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      WEGWEDSTRIJDEN

EUROPESE KAMPIOENSCHAPPEN
Marathon, Funchal (Madeira) : 22 januari 2023

M60 2. Sempels Marc 3u02'35"

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN
12 maart 2023 : Gentbrugge : BK Halve marathon

Seniors Heren 30. Van Horebeeck Christophe 1u11'24"

14 mei 2023 : Ovivat : BK Ultra Trial

M35 4. Dillen Thomas 11u21'39"

5 augustus 2023 : Lokeren : BK 10 km

Seniors Heren 14. Bierinckx Laurent 30'18"
37. Beyers Jens 31'54"
63. Van Horebeeck Christophe 33'23"

Mas M50 11. Peeters Raf 38'45"

1 oktober 2023 : Tilburg : BK 20 en 25 km Snelwandelen

A.C. en W35+ 20 km 3. Piedfort Ellen 2u29'15"

A.C. en M35+ 35 km 1. Van Hove Peter 3u39'05"

7 oktober 2023 : Eindhoven : BK + VAL Marathon

Masters W35 7. Leemans Sara 6e VAL 4u08'40"

Seniors Heren 16. Vervecken Jo 16e VAL 2u43'45"

Masters M40 12. Wynants Joost 12e VAL 2u59'39"

Masters M45 11. Offermans Hans 10e VAL 3u04'01"

Masters M60 1. Sempels Marc 1e VAL 2u59'26"
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BERGLOPEN

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN

30 april 2023 : Membres-sur-Semois

Mas M40 11. Lauwen Gino 1u29'43"


