


Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

100 200
1 12"25 2016 1 24"82 2016
2 12"41 2015 2 24"9 1972
3 12"2 1972 3 25"30 2015
4 12"54 2001 4 25"64 2001
5 12"62 2016 5 25"73 2016
6 Jansen Greet 12"67 2004 6 Proost Dora 25"79 2014
7 Bekers Hanne 12"73 2006 7 De Wachter Sabine 25"89 1987
8 De Wachter Sabine 12"74 1987 8 Jansen Greet 26"00 2004
9 Proost Dora 12"78 2014 9 Schellekens Hilde 26"01 1996

10 Poelmans Isabel 12"79 2000 10 26"02 1999
11 12"81 1998 11 Wouters Maria 25"9 1971
12 Vervoort Marieke 12"84 2005 12 Bogaert Jasmine 26"15 2008
13 Thijs Christine 12"6 1976 13 26"18 2015
13 Adriaensen Griet 12"6 1979 14 Vervoort Marieke 26"19 2004
13 12"6 1989 15 Hanssens Marie 26"26 2014
16 Mertens Ashley 12"85 2005 16 26"30 1990
17 12"86 2016 17 26"31 2001
18 Van Dyck Sarah (Gierle) 12"87 1996 17 26"31 1998
19 12"88 1999 19 26"1 1976
20 Bogaert Jasmine 12"89 2009 20 Mertens Ashley 26"37 2005
20 Hanssens Marie 12"89 2014 21 Hanssens Annelies 26"43 2011
22 12"91 2001 22 Poelmans Isabel 26"49 2008
23 Bos Dymphna 12"97 1992 23 26"55 2006
23 Schellekens Hilde 12"97 1996 24 26"63 2008
23 12"97 2006 25 26"4 1982
23 Janssen Lieze 12"97 2008 26 26"64 2016
27 13"01 2000 27 Van Dyck Sara (Gierle) 26"59 1993
28 12"8 1982 28 26"71 2006
29 Van Dyck Sarah 13"02 1997 29 Bos Dymphna 26"73 1992
30 13"05 2015 30 26"74 2005
30 13"05 2016 31 Van Laer Griet 26"78 2009
32 Verboven Charlotte 13"07 2008 32 Hannes Ingrid 26"6 1976
33 Melis Sandra 13"08 1991 33 26"83 2014
34 13"09 2015 34 26"86 2011
35 Van Mechelen Lieve 13"11 1991 35 Verheyen Valerie 26"88 2000
36 13"13 1991 36 Bekers Hanne 26"91 2005
36 13"13 2015 37 26"93 2010
38 Konings Maria 12"9 1968 38 Adriaansen Griet 26"7 1979
39 13"15 2005 39 Helsen Elise 26"94 2016
40 13"17 2003 40 Van Dyck Sarah 26"97 1999
40 13"17 2006 41 27"04 2010
42 13"18 2011 42 Van Vlerken Sara 27"06 1996
42 13"18 2016 43 27"13 2016
44 13"19 2010 44 Van Grieken Hilde 27"15 2003
45 Van Hecke Leen 13"20 1995 45 Wuyts Magda 27"0 1977
46 Hanssens Annelies 13"22 2016 46 Melis Sandra 27"25 1990
47 Van Vlerken Sara 13"23 1996 47 Verboven Charlotte 27"30 2008
47 Helsen Elise 13"23 2014 48 Boonen Katrijn 27"30 2009
49 Wouters Maria 13"0 1971 49 Dierckx Jessica 27"31 1996
49 Meeuws Bettie 13"0 1968 50 Konings Maria 27"1 1971
49 13"0 1975 50 Raets Lieve 27"1 1979
49 Vervoort Mia 13"0 1977
49 13"0 1978
49 Van Den Broeck Anja 13"0 1983
49 Vermeiren Isabelle 13"0 1989

Torfs Lien Torfs Lien
Van Hoeck Ine Sprangers Josee
Sprangers Josee Van Hoeck Ine
De Jaegher Evi De Jaegher Evi
Vermonden Julie Tengrootenhuysen Fiebe

Bleys Evy
Bleys Evy

Vermonden Julie

Verstreepen Annik
Verstreepen Annik

Tengrootenhuysen Fiebe Belmans Else
Van Gastel Gudrun

Van Gastel Gudrun Hardies Viviane

Belmans Else
Vangelder Babs
Clymans Gitte

Vangelder Babs Leysen An
Jacops Bieke

Geens Leen
Leysen An Noelants Lotte

Buyens Mieke Verboven Berbel
Jacops Bieke

Buyens Mieke
Van Hal Shauni Vertommen Stien

Witvrouwen Griet
Hooyberghs Fleur Spiessens Tine

Verboven Berbel
Clymans Gitte
Noelants Lotte Van de Walle Marie
Vertommen Stien
Vanbellingen Dadjika Hooyberghs Fleur
Van de Walle Marie

Hardies Viviane

Voet Luciene



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

300 400
1 41"38 2016 1 56"4 1972
2 41"72 2004 2 57"73 2013
3 42"00 2007 3 57"93 2006
4 42"01 2016 4 Wouters Maria 57"7 1971
5 42"12 2001 5 Hannes Ingrid 58"0 1974
6 Jansen Greet 42"29 2004 6 58"59 2010
7 Mertens Ashley 42"44 2005 7 58"87 2000
8 42"52 2001 8 58"97 2007
9 De Wachter Sabine 42"5 1994 9 59"05 2016

10 Hanssens Annelies 42"77 2011 10 59"12 2006
11 42"83 1998 11 Hanssens Marie 59"42 2014
12 42"94 2002 12 59"59 2000
13 42"98 2016 13 Janssens Lore 59"61 2009
14 Hanssens Marie 43"20 2013 14 Vervoort Mia 59"5 1975
15 43"24 2007 14 Renders Danny 59"5 1979
16 Verheyen Valerie 43"30 2000 16 Raets Lieve 59"86 1979
17 43"61 2011 17 Hanssens Annelies 59"90 2011
18 43"34 2014 18 Mertens Ashley 60"04 2005
19 43"35 2007 19 Vermeulen Kaat 60"05 2015
20 43"36 2009 20 De Wachter Sabine 60"0 1993
21 43"38 2006 21 Verheyen Valerie 60"30 2002
22 Van Dyck Sarah (Gierle) 43"54 1995 22 Peeters Elise 60"32 2010
23 43"56 1998 23 60"1 1978
24 43"73 2016 24 60"2 1977
25 Poelmans Isabel 43"75 1997 25 Mols Marleen 60"4 1975
26 43"7 1995 25 Bos Dymphna 60"4 1992
27 Verboven Charlotte 43"98 2007 27 60"75 2002
28 44"03 2004 28 60"77 1995
29 44"12 2015 29 Van Vlerken Sara 60"92 1996
30 44"16 2015 30 60"8 1976
31 Van Vlerken Sara 44"23 1996 31 Van Gestel Maria 60"8 1984
32 Boonen Katrijn 44"38 2009 32 Cloots Els 61"0 1980
33 Luyten Anke 44"40 2005 33 61"07 2014
34 Vervoort Marieke 44"49 2004 34 61"18 2016
35 44"50 2000 35 61"20 2007
36 Jansen Leen 44"52 2000 36 61"1 1976
37 44"64 1997 37 61"3 1980
38 Dierckx Jessica 44"66 1996 38 Wuyts Magda 61"4 1971
39 Vermeulen Kaat 44"74 2009 39 Schellekens Lieve 61"5 1990
40 44"81 2009 40 61"64 1997
41 Lievens Liesbeth 44"95 1995 41 61"68 2015
42 Janssens Lore 45"07 2007 42 Renders Annick 61"6 1985
43 Wouters Elke 45"08 2002 43 Verboven Charlotte 61"92 2006
44 45"10 2006 43 Govaerts Anke 61"92 2011
45 45"17 2016 45 Van den Broeck Lief 61"8 1973
46 45"20 2003 46 61"95 2007
47 45"25 1992 47 62"01 2006
48 Michiels Becky 45"27 2011 48 Jansen Greet 62"17 2001
49 Driesen Hanneke 45"29 2012 49 Poelmans Isabel 62"19 1997
50 Van De Water Annick 45"30 1997 50 Boonen Katrijn 62"28 2009

Van Hoeck Ine Sprangers Josee
Belmans Else Van Hoeck Ine
Verboven Berbel Clymans Gitte
Torfs Lien
De Jaegher Evi

Spiessens Tine
Belmans Else

Heyns Dorien Verboven Berbel
Tengrootenhuysen Fiebe
Van Accom Sofie

Bleys Evy
Clymans Gitte Heyns Dorien
Tengrootenhuysen Fiebe

Vangelder Babs

Vertommen Stien
Buyens Mieke
Meersman Laura
Van de Walle Marie
Noelants Lotte

Van Gastel Gudrun Braeckmans Chris
Luxem Roxaan Verhaert Denise

Vetters An
De Jaegher Evi

Van Accom Sofie Vetters An
Hooyberghs Fleur
Van Besouw Alexandra Hardies Viviane

Buyens Mieke
Luxem Roxaan

Geens Leen Vangelder Babs
Van Looy Christel

Geysen Nathalie Witvrouwen Lieve

Peetermans Ilse Geysen Nathalie
Van Donninck Janna

Van Doninck Janna
Jorden Silken
Marinus Arantxa Meersman Laura
Verstreepen Annik Noelants Lotte



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

800 1000
1 2'04"03 2016 1 2'45"91 2014
2 Hannes Ingrid 2'09"9 1976 2 Van Gestel Maria 2'49"72 1987
3 Van Gestel Maria 2'10"6 1984 3 2'50"8 1979
4 Vermeulen Kaat 2'10"76 2015 4 Vermeulen Kaat 2'54"40 2015
5 2'10"9 1978 5 Schellekens Lieve 2'55"80 1992
6 Renders Danny 2'11"3 1980 6 Cloots Els 2'56"2 1983
7 Mols Marleen 2'11"4 1976 7 Renders Danny 2'56"7 1983
8 Vervoort Mia 2'14"0 1977 8 Michielsen Floor 2'56"93 2013
9 Cloots Els 2'14"3 1980 9 2'58"39 2014

10 2'14"84 2013 10 Vervoort Mia 2'58"7 1978
11 Michielsen Floor 2'15"25 2014 11 3'00"32 2004
12 Van De Water Annick 2'15"8 1997 12 Renders Sanne 3'00"42 2003
13 2'15"82 2014 13 Hannes Hilde 3'02"7 1978
14 Wuyts Greta 2'16"1 1978 14 Verbeeck Stefanie 3'04"32 2004
15 2'16"6 1974 15 3'04"4 1980
16 Tack Lore 2'16"86 2015 16 Janssens Lore 3'04"27 2006
17 Renders Annick 2'16"9 1981 17 Wuyts Greta 3'05"8 1979
18 2'17"2 1978 18 3'06"5 1977
19 Hannes Hilde 2'17"3 1977 19 3'06"75 2000
20 2'17"35 1993 20 Raets Lieve 3'06"7 1978
21 Boonen Jolien 2'17"41 2016 21 3'06"94 2002
22 2'18"31 2003 22 Boonen Jolien 3'07"0 2005
23 2'18"4 1978 23 Verstappen Greet 3'07"08 1997
24 Janssens Lore 2'18"63 2008 24 Even Ellen 3'07"12 2000
25 2'18"69 2007 25 3'07"47 2007
26 Keepers Tinne 2'18"94 2004 26 Lievens Liesbeth 3'07"48 2001
27 Wouters Maria 2'19"0 1971 27 Verstappen Anke 3'07"64 2003
28 2'19"4 1979 28 Simons Melanie 3'09"60 2006
29 Bos Dymphna 2'19"41 1992 29 3'10"75 1995
30 De Wachter Sabine 2'19"52 1988 30 Liekens Vicky 3'10"75 1998
31 Van den Broeck Lief 2'19"6 1973 31 3'11'1 2001
32 Wuyts Magda 2'20"2 1972 32 Claes An 3'11"4 2001
33 Raets Lieve 2'20"3 1978 33 De Brandt Veerle 3'11"28 1999
34 Verbeeck Stefanie 2'20"49 2003 34 3'11"63 1993
35 Renders Sanne 2'20"83 2003 35 3'11"99 1998
36 Verstappen Greet 2'20"97 1997 36 Hendrickx Annelies 3'12"05 2004
37 Lievens Liesbeth 2'21"02 2003 37 Tops Sigrid 3'12"53 1995
38 Even Ellen 2'21"12 2000 38 3'12"9 1995
39 2'21"29 2001 39 De Sutter Michele 3'12"98 2003
40 2'21"30 2002 40 Van De Water Annick 3'13"1 1987
41 Verheyen Valerie 2'22"00 2002 41 Willems An (Bevel) 3'13"4 1990
42 Meeuws Bettie 2'22"6 1989 42 Van den Broeck Lief 3'13"80 1992
43 Govaerts Anke 2'22"64 2010 43 3'14"16 1992
44 Claes An 2'22"71 2001 44 Keepers Tinne 3'15"07 1998
45 2'22"76 1993 45 Renders Annick 3'15"2 1983
46 2'22"83 1988 46 Peeters Elise 3'15"33 2008
47 2'23"0 1974 47 Rutten Silke 3'16"19 2016
48 2'23"77 1996 48 Van de Mierop Rita 3'16"32 2001
49 Verschueren Eva 2'24"17 2010 49 Meeuws Bettie 3'16"48 1991
50 Simons Melanie 2'24"18 2006 50 3'16"48 2000

Van Accom Sofie Van Accom Sofie

Verhaert Denise

Verhaert Denise

Van Donninck Janna
Clymans Gitte

Van Looy Katrien

Van Donninck Janna

Bluys Micheline Witvrouwen Lieve

Van Looy Christel Van Looy Christel
Van Looy Jessica

Schellenkens Lieve
Nuyts Carolien

Van Looy Katrien
Braeckmans Chris

Spiessens Tine Spiessens Tinne

Witvrouwen Lieve
Van Sprengel Wendy

Belmans Else

T Seyen An
Verelst Jeanine

Vetters An
Belmans Else
Nuyts Carolien

Van De Wouwer An

Vetters An
Auwers Martine
Verlooy Hilde
Verelst Jeanine

Van de Perre Ine



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

1500 1 Mijl
1 4'07"30 2016 1 Van Gestel Maria 4'33"84 1985
2 Van Gestel Maria 4'19"62 1988 2 4'41"47 2014
3 Tack Lore 4'21"44 2015 3 Renders Danny 5'06"3 1985
4 Mols Marleen 4'23"1 1973 4 Renders Annick 5'09"8 1985
5 4'24"0 1978 5 Cloots Els 5'15"4 1986
6 Vermeulen Kaat 4'30"09 2015 6 5'16"40 1998
7 Michielsen Floor 4'30"52 2014 7 5'18"36 2007
8 Hannes Ingrid 4'33"8 1977 8 Van De Water Annick 5'19"83 1997
9 Wuyts Greta 4'34"1 1978 9 Vermeulen Kaat 5'20"08 2008

10 Renders Danny 4'34"6 1981 10 5'22"7 1981
11 4'34"89 2004 11 Verbeeck Stefanie 5'22"72 2003
12 Boonen Jolien 4'40"15 2016 12 Liekens Vicky 5'25"07 1998
13 Schellekens Lieve 4'41"31 1992 13 Coenen Jeannine 5'25"13 1999
14 Van De Water Annick 4'42"66 1997 14 Claes An 5'25"34 2006
15 4'42"9 1978 15 Verschueren Nancy 5'27"86 1995
16 Renders Annick 4'43"4 1985 16 5'28"96 2000
16 Cloots Els 4'43"4 1986 17 Lievens Liesbeth 5'30"64 2003
18 Verbeeck Stefanie 4'45"80 2003 18 Verboven Ida 5'30"9 1987
19 4'47"23 2013 19 Van den Broeck Lief 5'33"27 1992
20 Hannes Hilde 4'47"4 1977 20 Van de Mierop Rita 5'33"58 2001
21 Van den Broeck Lief 4'47"5 1973 21 Verstappen Anke 5'34"90 2004
22 Verstappen Greet 4'48"18 1999 22 5'35"51 2000
23 Vervoort Mia 4'48"7 1977 23 Meeuws Bettie 5'36"22 1992
24 Renders Sanne 4'49"81 2003 24 Van Mol Magda 5'39"11 1992
25 4'51"66 2003 25 De Brandt Veerle 5'40"95 1999
26 4'52"1 1974 26 5'43"36 2001
27 4'53"19 1998 27 5'44"01 2003
28 Liekens Vicky 4'54"32 2008 28 5'44"2 1990
29 Verstappen Anke 4'54"45 2004 29 Vissers Annemie 5'44"93 2000
30 Coenen Jeannine 4'57"69 1997 30 Thijs Gaby 5'45"6 1987
31 Lievens Liesbeth 4'57"85 2001 31 5'48"02 2004
32 4'58"06 1993 32 5'48"49 2000
33 Janssens Lore 4'59"35 2007 33 5'50"5 1987
34 5'00"2 1978 34 Boonen Jolien 5'50"88 2004
35 5'00"65 1999 35 Vervoort Sylvia 5'51"4 1993
36 Claes An 5'01"51 2006 36 Nuyens Sandra 5'51"66 1998
37 5'01"97 2006 37 5'51"70 2003
38 Willems An (Bevel) 5'02"2 1990 38 Van De Water Chris 5'53"86 1992
39 Rutten Silke 5'03"49 2016 39 Havermans Hilde 5'55"9 1986
40 Jansens Nicole 5'03"7 1976 40 5'56"63 2010
40 Meeuws Bettie 5'03"7 1993 41 Buts Greta 5'56"77 1997
42 Simons Melanie 5'03"87 2006 42 5'58"34 1997
43 5'04"74 2003 43 Berens Lotte 6'00"64 2011
44 Verschueren Nancy 5'05"60 1995 44 6'02"92 2005
45 Verboven Marie-José 5'06"2 1977 45 Verboven Frieda 6'03"0 1989
45 Van Mol Magda 5'06"2 1994 46 Tops Sigrid 6'03"72 1995
47 5'06"49 1993 47 6'04"7 1988
48 Van Peer Christa 5'06"56 2009 48 Bosch Evelyn 6'05"11 2007
49 Van de Mierop Rita 5'07"18 1999 49 6'05"98 2009
50 Heylen Heidi 5'07"6 1986 50 Luyten Nancy 6'06"34 1997

Van Accom Sofie
Van Accom Sofie

Verhaert Denise
Verrelst Jeannine
Van Doninck Janna

Van Looy Christel
Van Looy Katrien

Van Looy Christel
Staes Annie

Van Doninck Janna

Van De Perre Ine

Verschueren Lutgard
Bluys Micheline Van Sprengel Wendy
Verrelst Jeannine Nuyts Carolien

Auwers Martine

Vranckx Maria
T Seyen An Vanderbiesen Francy

Mputu Delphine
Witvrouwen Lieve
Nuyts Carolien

Vranckx Maria Keepers Tinneke

Drouard Sandy

Voorspoels Yolande
Van Sprengel Wendy

Vanderbiesen Indra

Vetters An Eyckmans Maria

Vanheuckelom Lotte



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

2000 3000
1 Van Gestel Maria 5'58"84 1989 1 Van Gestel Maria 9'09"59 1989
2 6'40"45 1998 2 Mols Marleen 9'18"8 1976
3 Van De Water Annick 6'41"81 1997 3 9'22"9 1978
4 Vermeulen Kaat 6'46"51 2008 4 9'32"34 2013
5 Coenen Jeannine 6'51"68 1996 5 Tack Lore 9'42"01 2015
6 Renders Annick 6'54"5 1985 6 Renders Danny 9'45"1 1981
7 Liekens Vicky 6'58"49 1998 7 Wuyts Greta 9'54"0 1977
8 7'03"34 1997 8 Boonen Jolien 9'54"65 2014
9 Verschueren Nancy 7'03"37 1997 9 Michielsen Floor 9'56"96 2014

10 Van de Mierop Rita 7'03"8 1999 10 Beckers Annick 9'58"79 1999
11 Lievens Liesbeth 7'06"44 1997 11 10'15"8 1978
12 7'07"38 2006 12 Cloots Els 10'19"7 1983
13 Meeuws Bettie 7'09"28 1992 13 Renders Annick 10'20'7 1985
14 7'10"69 2000 14 Claes An 10'24"00 2009
15 7'10"76 2010 15 10'24"31 1998
16 Janssens Lore 7'12"27 2007 16 Renders Sanne 10'28"95 2003
17 7'15"06 2001 17 Stoffels Annelies 10'32"30 2009
18 7'17"4 1991 18 Liekens Vicky 10'33"02 2010
19 7'18"31 2001 19 Coenen Jeannine 10'33"38 1999
20 Simons Melanie 7'18"35 2007 20 10'33"40 2008
21 Van den Broeck Lief 7'19"1 1992 21 10'36"03 2013
22 Van De Water Chris 7'22"8 1989 22 10'37"4 1976
23 Bosch Evelyn 7'27"69 2008 23 Verbeeck Stefanie 10'34"18 2002
24 7'32"10 1997 24 Verstappen Greet 10'39"61 1999
25 Vissers Annemie 7'36"90 1997 25 Verboven Ida 10'40"34 1987
26 Beckers Ingrid 7'41"8 1991 26 Van Mol Magda 10'42"1 1995
27 7'44"8 1991 27 Meeuws Bettie 10'43"71 1993
28 Vervoort Theresa 7'47"8 1982 28 Verschueren Nancy 10'46"26 1995
29 7'48"0 1982 29 10'47"5 1988
30 Dom Annick 7'51"05 1996 30 Van Peer Christa 10'51"71 2009
31 Kempen Goya 7'51"58 2005 31 Verstappen Anke 10'52"03 2004
32 7'54"45 2005 32 Van den Broeck Lief 10'56"4 1972
33 8'02"74 2008 33 Bastiaens Elise 11'01"22 2015
34 Marien Liliane 8'09"6 1999 34 Vermeulen Kaat 11'06"83 2010
35 De Bie Wendy 8'11"5 1994 35 Lievens Liesbeth 11'00"72 1997
36 8'13"60 2005 36 Havermans Hilde 11'02"11 1984
37 8'18"4 1991 37 Nuyens Sandra 11'03"87 1999
38 8'34"0 1991 38 11'04"28 2000
39 8'41"9 1991 39 11'05"03 2005
40 Bogaerts Maria 8'57"0 1987 40 Van de Mierop Rita 11'05"73 2001
41 De Backer Ilse 9'13"7 1982 41 11'06"3 1991
42 Jacobs Nancy 9'30"1 1993 42 11'09"36 2000
43 Van Loock Christiana 9'46"31 2003 43 De Coene An 11'12"95 1993

44 11'13"79 2001
2 Mijl 45 Van De Water Annick 11'15"85 1995

1 12'11"14 2000 46 De Brandt Veerle 11'17"34 1999
2 Jacobs Nele 15'11"7 2000 47 11'17"52 2006
3 Van Loock Christiana 17'50"9 2000 48 11'18"1 1982

49 Van De Water Chris 11'19"45 1988
50 Thijs Gaby 11'19"8 1987

Verrelst Jeannine
Verhaert Denise
Van Accom Sofie

Van Sprengel Wendy

Van Looy Christel
Van Accom Sofie

Staes Annie
Vranckx Maria Verrelst Jeannine

Vanderbiesen Francy
Auwers Martine
Drouard Sandy

Vranckx Maria
Van Donninck Janna
Bluys Micheline

Nuyens sandra

Mesens Jessie

Verreydt Roza Van Echelpoel Jeanne

Verboven Berbel
Glassée Dorien

Molenberghs Leen
Raeymaekers Lisette
Vandingenen Simone Staes Annie
Hardies Viviane Van Sprengel Wendy

Auwers Martine
Van De Perre Ine

Vanderbiesen Francy

Druoard Sandy
Drouard Sandy
Verreydt Lieve



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

5000 10.000
1 Van Gestel Maria 15'50"77 1989 1 Van Gestel Maria 33'30"21 1991
2 Tack Lore 16'31"33 2015 2 34'26"36 1984
3 16'38"3 1984 3 Beckers Annick 35'59"85 1999
4 Beckers Annick 17'04"75 2000 4 Van Mol Magda 37'47"49 1996
5 Liekens Vicky 17'47"41 2010 5 38'22"64 2014
6 Boonen Jolien 17'49"63 2015 6 Van Peer Christa 38'46"60 2009
7 18'10"92 2007 7 Peeters Chris 38'50"33 1999
8 18'17"86 1998 8 Coenen Jeannine 39'11"08 1997
9 Van Mol Magda 18'23"68 1995 9 Meeuws Bettie 39'18"33 1993

10 Coenen Jeannine 18'25"25 1999 10 Verschueren Nancy 39'24"6 1995
11 Claes An 18'29"62 2009 11 Lambrechts Marleen 39'49"44 1991
12 Van Peer Christa 18'37'17 2009 12 Claes An 40'14"96 2009
13 Verschueren Nancy 18'43"94 1996 13 Van De Water Chris 40'22"47 1996
14 Van de Mierop Rita 18'52"83 1999 14 41'23"07 2003
15 Verboven Ida 18'54"9 1986 15 41'29"83 2001
16 19'01"9 1984 16 Verbeeck Stefanie 41'40"23 2004
17 Meeuws Bettie 19'02"0 1993 17 41'46"68 2006
18 19'02"94 2009 18 Vissers Annemie 41'48"42 2001
19 Verstappen Greet 19'03"31 2004 19 Beckers Ingrid 41'50"17 1991
20 19'08"56 2000 20 Verstappen Greet 42'14"46 2001
21 19'18"28 2001 21 Lievens Liesbeth 42'17"25 2001
22 19'19"47 1999 22 Liekens Vicky 42'33"76 1999
23 Vleugels Kristien 19'26"51 2002 23 42'55"37 1996
24 Lievens Liesbeth 19'27"3 1997 24 43'10"65 2000
25 19'36"93 2012 25 43'22"12 1994
26 19'36"32 2002 26 44'01"3 1991
27 19'40"21 2000 27 Dom Annick 44'06"75 1996
28 19'42"5 2001 28 Verboven Frieda 44'54"2 1991
29 Vissers Annemie 19'43"06 2001 29 44'51"0 1998
30 19'45"0 1988 30 Everaert Katja 45'01"0 1998
31 Buts Greta 19'46"05 2008 31 45'58'49 2008
32 Lambrechts Marleen 19'46"55 1996 32 46'24"60 2008
33 Van De Water Chris 19'51"2 1992 33 Tops Sigrid 46'25"0 1998
34 Verbeeck Stefanie 19'51"22 2014 34 47'41"49 2001
35 Van De Water Annick 19'52"8 1990 35 Vervoort Sylvia 47'42"55 2001
36 Van den Broeck Lief 20'15"1 1992 36 47'44"0 1998
37 20'15"5 1982 37 48'36"6 1991
38 Everaert Katja 20'27"9 1995 38 48'52"49 2001
39 20'29"78 2003 39 De Bie Wendy 50'09"27 1996
40 Beckers Ingrid 20'30"58 1991 40 Van Der Zijde Corrie 51'52"59 2006
41 Smets Maria 20'35"0 1992 41 De Bie Suzy 52'47"34 1996
42 20'55"24 2016 42 52'58"1 1988
43 21'00"10 1998 43 Van Mechelen Lieve 53'59"00 2000
44 Vervoort Els 21'05"4 1988 44 Jacobs Nancy 54'56"38 2002
45 Verboven Frieda 21'03"1 1989 45 Van Loock Christiana 54'57"40 2002
46 Tops Sigrid 21'31"90 1996
47 21'33"9 1985 5000 Snelwandelen
48 21"42"1 1982 1 Seeger Melanie 25'33"10 2015
49 Vervoort Sylvia 21'55"10 2001
50 Vervoort Theresa 21'56"8 1982 100 KM

1 Janssen Maria 10u00'26" 2006

Verhaert Denise
Verhaert Denise

Vranckx Maria

Vranckx Maria
Verrelst Jeannine

VanSprengel Wendy
Staes Annie

Van Looy Christel
Drouard Sandy

Van Donninck Janna

Staes Annie
Van Sprengel Wendy
Drouard Wendy

Mesens Jessie
Van De Perre Ine

Lodewyckx Martine Boeckx Mieke
Vanderbiesen Francy Steylaerts Lutgarde
Van De Perre Ine
Drouard Sandy

Rijnders Veerele
Auwers Martine

Drouard Wendy
Nuyts Martine

Van Loock Monik

Laenen Lutgrd
Verreydt Roza Vandingenen Simone

Voorspoels Yolande
Mariën Liliane

Decoene Ann Verstreepen Annick
Mesens Jessie

Eyckmans Maria
Vandingenen Simone



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

Marathon
1 Van Mol Magda 15.566 1996 1 2u39'02 1984
2 Peeters Chris 15.508 1999 2 Van Mol Magda 2u51'12 1997
3 Van Peer Christa 15.258 2008 3 2u54'07 1984
4 15.125 2014 4 2u55'58 2015
5 Claes An 15.110 2009 5 Verboven Ida 2u57'48 1987
6 Meeuws Bettie 14.728 1994 6 2u59'59 1991
7 14.505 2003 7 De Coene An 3u03'53 1993
8 Verschueren Nancy 14.470 2001 8 3u08'41 2000
9 Coenen Jeannine 14.435 1996 9 Van De Water Chris 3u13'04 1994

10 Verbeeck Stefanie 14.301 2004 10 3u14'27 1989
11 14.280 2000 11 Liekens Vicky 3u16'34 2015
12 Lievens Liesbeth 14.250 2001 12 3u22'45 1996
13 Van De Water Chris 14.131 1993 13 Vissers Annemie 3u22'55 1997
14 14.080 1996 14 Verstappen Greet 3u29'11 2004
15 Verstappen Greet 14.030 2001 15 3u29'21 1983
16 Vissers Annemie 13.980 2000 16 Van Peer Christa 3u29'45 2003
17 Liekens Vicky 13.960 1999 17 3u31'32 1996
18 13.926 2000 18 Verbeeck Stefanie 3u32'02 2015
19 Beckers Ingrid 13.793 1990 19 3u35'12 2009
20 Dom Annick 13.639 1996 20 Dom Annick 3u39'55 1998
21 13.634 1996 21 3u41'06 1996
22 13.600 1982 22 Janssen Maria 3u43'47 2004
23 Everaert Katja 13.268 1999 23 Van Ekeren Annemarie 3u45'40 2004
24 13.198 1997 24 Coenen Jeannine 3u45'43 2006
25 13.164 1998 25 3u51'34 1992
26 13.090 1997 26 3u55'40 2005
27 Tops Sigrid 13.005 1999 27 Lambrechts Marleen 3u57'12 1996
28 12.963 2008 28 4u09'24 2003
29 12.823 2008 29 4u23'45 1990
30 12.775 1982 30 Van Der Zijde Corrie 4u37'00 2010
31 Vervoort Sylvia 12.660 2001 31 Van Loock Christiana 5u06'42 2003
32 Bogaerts Maria 12.602 1985
33 12.559 1998 200 H (76cm/10h)
34 12.551 1997 1 30"21 2014
35 Nuyens Sandra 12.381 1992 2 Helsen Elise 31"28 2014
36 Van De Water Annick 12.260 1997 3 31"44 2012
37 12.144 2003 4 Van Laer Griet 31"86 2008
38 De Bie Wendy 11.713 1996 5 32"20 2014
39 Van Der Zijde Corrie 11.598 2006 6 32"32 2013
40 De Wachter Sabine 11.400 1992 7 33"36 2015
41 Van Mechelen Lieve 11.149 2000 8 33"50 2014
42 Jacobs Nancy 10.959 2002 9 38"64 2014
43 Van Loock Christiana 10.938 2002 10 39"03 2012
44 De Bie Suzy 10.467 1996 11 Goossens Andrea 40"41 2012
45 Van Dyck Sarah 9.710 1997 12 45"44 2016
46 8.799 1992

1 Verbeeck Stefanie 7'40"84 2001
1 12'17"44 2004 2 8'11"53 2000
2 12'27"05 2000 3 8'28"60 2011
3 Vervoort Sylvia 14'24"23 2001 4 8'53"47 2012

5 De Wachter Sabine 9'48"88 1998

uurloop
Verhaert Denise

Van Looy Christel
Vranckx Maria Vranckx Maria

Van Echelpoen Jeanne
VanSprengel Wendy

Geens Marina

Boeckx Mieke
Drouard Sandy

Mesens Jessie

Geens Marina
Vandingenen Simone

Verlooy Hilde
Van De Perre Ine

Vandesande Bianca

Mesens Jessie Bulckens Els
Verreydt Roza

Van Herck Greet
Rijnders Veerele Raeymaekers Lisette
Voorspoels Yolande Cautaerts Carine

Drouard Wendy Van Loock Monik
Nuyts Martine Nuyts Viviane
Vandingenen Simone

Laenen Lutgard
Van Loon Gerd Van Hoeck Ine

De Jaegher Evi
Van Loock Monik

Van Hal Shauni
Peetermans Ilse
Jordens Silken
Van Besouw Alexandra
Goossens Julie
Caers Dorien

Van Turnhout Jorin
Verstreepen Annik

2000 Steeple
3000 Steeple
Vander Biesen Francy Druoard Sandy
Druoard Sandy Vanheuckelom Lotte

Druoard Wendy



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

100 H (84 cm/10h) 400H (76 cm/10h)
1 14"24 2006 1 61"34 2004
2 De Wachter Sabine 14"38 1987 2 De Wachter Sabine 63"2 1987
3 Poelmans Isabel 14"49 2005 3 64"31 2006
4 14"96 2001 4 64"51 1999
5 Bos Dymphna 14"99 1992 5 Verboven Charlotte 67"77 2007
6 Van Laer Griet 15"07 2009 6 Van De Water Annick 68"02 1990
7 Verboven Charlotte 15"16 2009 7 Jansen Leen 68"06 2000
8 15"21 2016 8 68"27 2016
9 15"54 1983 9 Jansen Greet 68"69 2002

10 Van Mechelen Lieve 15"71 1991 10 Poelmans Isabel 68"91 2010
11 15"5 1978 11 Boonen Katrijn 69"21 2010
12 Helsen Elise 15"74 2016 12 69"3 1989
13 15"81 2000 13 69"64 1987
14 15"83 2015 14 70"18 2012
15 15"88 2002 15 70"0 1980
16 Van Mechelen Ellen 15"96 1989 16 70"4 1976
17 16"07 2014 17 Van Gorp Sylvia 70"70 1991
18 Van Dyck Sarah 16"09 1996 18 Luyten Anke 71"07 2005
19 Jansen Greet 16"30 2004 19 Verheyen Femke 71"31 2013
20 Claes Lieve 16"1 1980 20 72"06 1999
21 16"64 1989 21 Van Laer Griet 72"58 2008
22 Van De Water Inge 16"66 1994 22 72"69 2003
23 17"51 2007 23 De Backer Ilse 73"24 1981
24 17"75 2003 24 73"39 2001
25 17"8 1977 25 Hanssens Annelies 73"69 2014
26 Van den Broeck Laura 17"93 2012 26 Schellekens Lieve 73"86 1994
27 Van Rooy Heidi 18"21 1999 27 Govaerts Anke 74"56 2009
28 Thys Veronique 18"34 2013 28 Helsen Roza 75"6 1976
29 Van De Water Annick 18"37 1996 29 Thijs Gaby 76"13 1987
30 Wouters Maria 18"2 1971 30 Van Mechelen Lieve 76"17 1993
30 Renders Danny 18"2 1980 31 Coen Joke 76"26 1999
32 Robben Diane 18"3 1979 32 77"4 1992
33 Peeters Laura 18"64 2010 33 Van Dyck Sarah 77"56 1997
34 Vervoort Mia 18"5 1977 34 De Backer Monique 78"4 1982
35 Coen Joke 18"83 1999 35 78"72 2012
36 Meeuws Betty 18"6 1969 36 Robben Diane 79"0 1980
36 18"6 1977 37 Vissers Emma 79"63 2011
38 Konings Maria 18"7 1971 38 Thys Veronique 79"85 2011
38 Dries Ilse 18"7 1981 39 Willems Marleen 80"26 1990
38 Heylen Heidi 18"7 1989 40 80"84 2013
41 18"8 1981 41 Vervoort Sylvia 81"49 1991
42 Wouters Paulien 19"21 2014 42 82"53 2012
43 19"2 1986 43 83"13 2013
44 Jansen Leen 19"52 2000 44 Heylen Heidi 83"3 1992
45 Helsen Annie 19"3 1978 45 Van den Broeck Marleen 85"0 1976
46 Helsen Rosa 19"4 1977 46 86"26 2013
47 19"6 1972 47 90"32 1999
47 Laenen Gertrude 19"6 1978 48 Goossens Andrea 1'46"26 2012
49 Goossens Andrea 19"86 2012
50 Van Thielen Britt 19"88 2010

De Jaegher Evi Belmans Else

Clymans Gitte
Belmans Else Heyns Dorien

Torfs Lien Van Besouw Alexandra
Leysen An

Braekmans Chris
Verstreepen Annick

Van Gastel gudrun Auwers Martine
Van Hal Shauni Peetermans Ilse
Bleys Evi Braeckmans Chris

Hardies Viviane
Peetermans Ilse

Van Gastel Gudrun
Verstreepen Annick

Nuyts Christien
Heyns Dorien
Clymans Gitte De Jaegher Evi
Gebreurs Conny

Witvrouwen Griet

Chody Maren

Hardies Viviane

Van Hal Shauni
Van Looy Chris

Caers Dorien
Guns Pascale Van Hooghten Stephanie

Goossens Julie
Sprangers Josee Vanderbiesen Francy



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

Hoog Ver
1 De Wachter Sabine 1,88 1988 1 6,02 2003
2 Poelmans Isabel 1,75 2008 2 Poelmans Isabel 5,78 2011
3 1,68 1998 3 Wouters Maria 5,76 1975
4 Schellekens Hilde 1,66 1996 3 De Wachter Sabine 5,76 1989
4 Van Laer Griet 1,66 2009 5 5,71 1978
6 1,65 1980 6 Bos Dymphna 5,51 1992
6 Vervoort Marieke 1,65 2005 7 Van Laer Griet 5,48 2009
6 Helsen Elise 1,65 2015 8 Schellekens Hilde 5,42 1996
9 Van De Water Inge 1,64 1989 8 5,42 2014

10 1,63 2001 10 5,41 1972
11 1,62 1982 11 5,38 1999
12 Wouters Maria 1,61 1975 12 Bogaerts Jasmine 5,36 2011
12 Jansen Leen 1,61 1997 13 Van Mechelen Ellen 5,35 1989
12 1,61 1999 14 Helsen Elise 5,34 2015
15 Vissers Emma 1,60 2009 15 Hannes Ingrid 5,32 1976
15 1,60 2016 16 5,29 2016
17 Van Mechelen Ellen 1,58 1988 17 5,26 1978
18 Helsen Annie 1,57 1978 18 5,24 2000
18 1,57 2010 19 Jansen Leen 5,23 1998
20 Van Dyck Sara 1,56 1996 20 Claes Lieve 5,20 1980
20 Borstlap Hanne 1,56 2016 21 Van Dijck Sarah (Gierle) 5,18 1993
20 1,56 2016 21 5,18 2001
23 Bos Dymphna 1,55 1992 23 Jansen Greet 5,16 2004
23 1,55 2009 23 Janssen Lieze 5,16 2008
23 Engelen Fien 1,55 2015 25 5,15 2003
23 1,55 2015 26 Vervoort Mia 5,13 1977
23 1,55 2016 26 Verheyen Liesbeth 5,13 2005
28 Van Mechelen Lieve 1,54 1988 26 Borstlap Hanne 5,13 2016
28 Lebon Kirsten 1,54 2011 29 Van Mechelen Lieve 5,11 1989
30 Schellekens Lieve 1,53 1990 30 Mertens Ashley 5,09 2004
30 Van Laer Kim 1,53 2009 31 Janssens Christel 5,08 1973
30 1,53 2010 32 5,06 1971
33 Claes Lieve 1,51 1980 32 Van De Water Inge 5,06 1988
33 Niemans Kim 1,51 1995 32 5,06 1989
33 Coen Joke 1,51 1998 35 5,04 2015
33 1,51 1998 35 Diels Esther 5,04 2016
33 1,51 2001 37 Meeuws Bettie 5,03 1968
33 Vandenhove Lore 1,51 2010 37 Wouters Annelies 5,03 1999
39 1,50 1980 37 5,03 2016
39 1,50 1989 40 5,01 1999
39 Vermeiren Isabelle 1,50 1990 40 Hanssens Annelies 5,01 2011
39 Even Ellen 1,50 2002 42 Van Rooy Heidi 5,00 1997
39 Vercammen Berdien 1,50 2003 43 4,99 1982
39 1,50 2007 43 Verheyen Valerie 4,99 2002
39 1,50 2015 45 Vervoort Marieke 4,99 2005
39 1,50 2015 46 4,98 2002
47 Van den Broeck Anja 1,49 1984 46 4,98 2016
47 1,49 2016 48 4,96 1975
49 Van De Water Annick 1,48 1992 48 4,96 1999
49 1,48 2012 48 4,96 2003
49 De Schutter Camille 1,48 2013

De Jaegher Evi

Heys Dorien

Braeckmans Chris
Braeckmans Chris

Torfs Lien
Belmans Else Sprangers Josee
Leysen An Bleys Evy

Bleys Evy

Van Hal Shauni Vermonden Julie
Voet Luciene
Baute Roxanne

Van Hoeck Leen

Van Bellingen Dadjika Belmans Else

De Jaegher Evi
Clymans Gitte

Mariën Kjersti
Hooyberghs Fleur

Vn der Auwera Anouchka Boeckx Maria

Verstreepen Annik
Van Hal Shauni

Van Gastel Gudrun
Cecelja Jelena

Hardies Viviane Eelen Karlien
Verstreepen Annik Bellens Debby

Leysen An
Van Hoeck Dorien
Kenis Antje
Vanderhallen Stien Cecelja Jelena

Hooyberghs Fleur
Eelen Karlien Hardies Viviane

Heyns Dorien
Torfs Lien Nuyts Christien



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

Polsstok
1 Van Laer Griet 11,93 2009 1 Borstlap Hanne 3,75 2016
2 Poelmans Isabel 11,67 2007 2 3,50 2016
3 11,58 1999 3 Jansen Greet 3,15 2003
4 11,54 1999 4 3,03 2008
5 Verheyen Liesbeth 11,52 2004 5 Van Thielen Britt 2,80 2007
6 De Wachter Sabine 11,35 1993 6 2,71 2014
7 11,12 2006 7 Sas Nicky 2,70 1999
8 Bos Dymphna 11,04 1992 7 Smolders Katrien 2,70 2003
9 Jansen Greet 11,01 2004 9 2,60 1998

10 Jansen Leen 10,80 1998 10 Driesen Hanneke 2,53 2014
11 10,78 2012 11 2,51 2016
12 Bogaerts Jasmine 10,77 2008 12 Vercammen Dorien 2,50 1997
13 10,62 2001 12 Van Gorp Gitte 2,50 2006
14 10,48 1999 12 Verboven Charlotte 2,50 2007
14 Moons Evelien 10,48 2013 12 2,50 2013
16 Wouters Annelies 10,40 1999 16 2,40 1998
16 10,40 2015 16 2,40 2002
18 Van Rooy Heidi 10,28 1997 16 Van Mengsel Femke 2,40 2016
19 Van Dijck Sarah (Gierle) 10,22 1992 19 Helsen Elise 2,35 2011
20 Thijs Veronique 10,21 1992 19 2,35 2014
21 Van Laer Kim 10,19 2015 21 De Wachter Sabine 2,30 1995
22 Van Rooy Vicky 10,16 1999 21 Van Den Broeck Laura 2,30 2007
23 10,15 1999 23 2,27 2011
23 10,15 2014 24 Jansen Leen 2,26 2001
25 Janssen Lieze 10,14 2010 25 Schellekens Hilde 2,20 1995
26 10,12 2001 25 2,20 2007
27 10,08 2009 25 Hanssens Marie 2,20 2012
28 Coen Joke 9,97 1997 28 Herremans Lani 2,13 2016
29 9,95 2014 29 Simons Melanie 2,10 2004
30 Van De Water Annick 9,93 1992 29 Megens Lore 2,10 2016
30 9,93 2013 31 Herremans Britney 2,07 2012
32 9,88 2007 32 2,00 2001
33 Schellekens Hilde 9,81 1995 32 2,00 2002
34 9,80 1992 32 Govaerts Anke 2,00 2007
34 9,80 2009 32 2,00 2009
36 9,73 1991 32 2,00 2011
36 Hanssens Annelies 9,73 2011 32 2,00 2012
38 Van Den Broeck Laura 9,70 2007 32 Diels Esther 2,00 2015
39 Verboven Charlotte 9,68 2007 39 1,90 1997
40 9,67 2013 39 Coen Joke 1,90 1998
41 Niemans Kim 9,66 1994 39 Vercammen Berdien 1,90 1998
42 9,63 1996 42 1,86 2010
42 Vercammen Dorien 9,63 1999 43 1,80 1996
44 9,48 2000 43 1,80 2016
45 9,43 1993 45 Moons Sien 1,76 2012
46 9,42 2000 46 1,75 2007
47 Boonen Katrijn 9,40 2008 47 Gevers Mein 1,70 2015
48 9,39 2010 48 1,65 2015
49 Mees Emma 9,29 2013 49 De Busser Monique 1,60 1997
50 Vos Melissa 9,26 1999 49 1,60 2015

Hinkstap

Hooyberghs Fleur
Bleys Evy
Heys Dorien Saisema Fai

Scheunders Lemke
De Jaegher Evi

Bleys Evy

Torfs Lien Auwers Daphne

Belmans Else
Bellens Debby

Cools Nore
Belmans Else

Van Hal Shauni Nuyts Christien

Fall Diara

Baute Roxanne Torfs Lien
Goossens Julie

Geuens Karen Meersman Sarah
Van Sandt Marjolijn

Robben Jinthe

Peetermans Ilse
Van Hoeck Dorien Geuens Karen

De Jaegher Evi
Verstreepen Annik
Van de Walle Marie Glassée Dorien
Witvrouwen Griet Van Hal Shauni

Coenraerds Tiba

Baute Roxanne
Robben Jits

Baumer Veerle Vn der Auwera Anouchka
Hardies Viviane

Van Gastel Gudrun Geudens Yane
Bos Jacha
Geens Leen Van Heuckelom Lotte

Gys Elke Noyens Jolien

Eelen Karlien



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

Kogel (4 kg) Discus ( 1 kg)
1 Wouters Annelies 14,62 2005 1 47,85 2013
2 14,06 1982 2 38,98 1981
3 De Wachter Sabine 12,86 1992 3 Van Tichelen Dorien 38,61 2004
4 Van Laer Griet 12,54 2009 4 Wouters Annelies 38,51 2005
5 Helsen Elise 12,37 2016 5 Goris Dorien 35,33 2001
6 11,82 2004 6 Poelmans Isabel 33,71 2003
7 11,80 2008 7 33,40 2016
8 Poelmans Isabel 11,44 2002 8 Vercammen Dorien 33,33 2008
9 11,35 2013 9 De Wachter Sabine 32,94 1990

10 Peeters Laura 10,85 2010 10 Helsen Elise 32,76 2014
11 Vermeiren Isabelle 10,83 1993 11 32,70 2001
12 10,71 1991 12 32,66 1979
13 10,67 2006 13 32,62 1993
14 Van Mechelen Lieve 10,46 1991 14 Van Rooy Heidi 32,40 2001
15 Vercammen Dorien 10,39 2002 15 Van Mechelen Lieve 32,12 1991
16 10,36 2015 16 31,99 2002
17 Van Rooy Heidi 10,27 1999 17 Geerts Nicole 31,60 1995
18 10,24 2002 18 31,52 2004
19 Van Tichelen Dorien 10,07 2002 19 Heylen Berthe 31,34 1994
20 Goris Dorien 10,05 2000 20 30,14 2005
21 10,01 1994 21 Vermeiren Isabelle 29,76 1989
22 Heylen Hilde 9,94 1987 22 29,72 1991
23 9,90 1983 23 Herremans Britney 29,57 2016
24 Van den Broeck Anja 9,75 1985 24 29,33 2015
25 9,73 1979 25 Vos Melissa 29,18 2008
26 9,69 1990 26 Driesen Leen 28,25 2000
27 9,67 1976 27 Luyckx Vicky 28,24 1994
28 Moons Godelieve 9,58 1998 28 Heylen Annie 28,06 1977
29 9,49 2003 29 Van den Broeck Laura 27,59 2008
30 9,45 2007 30 Moons Godelieve 27,46 1997
31 Van Mechelen Ellen 9,40 1987 31 Coppens Carine 26,96 1981
32 9,38 1982 32 Bos Dymphna 26,94 1993
32 9,38 2007 33 Laenen Gertrude 26,74 1979
34 9,31 2001 34 De Letter Jana 26,71 2016
35 Vercammen Berdien 9,27 2002 35 26,57 1968
36 9,20 2001 36 26,55 1983
37 Jansen Greet 9,19 2004 37 26,51 2001
38 9,17 1972 38 26,25 2012
39 Claes Lieve 9,13 1979 39 Van Laer Jo 26,19 1970
40 Meeuws Bettie 9,05 1973 40 Van Rooy Valerie 26,15 2002
41 Van den Broeck Laura 8,99 2012 41 26,00 1991
42 8,86 1970 42 25,84 2011
43 8,85 2000 43 Thijs Gaby 25,70 1991
44 Lebon Kirstin 8,80 2011 44 Vervoort Theresa 25,68 1980
45 Heylen Berthe 8,79 1985 45 Jansen Greet 25,63 2003
46 Konings Maria 8,74 1971 46 25,60 1995
47 8,72 2002 47 Jansen Leen 25,53 2001
48 Vervoort Theresa 8,71 1981 48 Vercammen Berdien 25,46 2002
49 Van Dyck Sarah 8,66 2000 49 25,25 2005
50 8,65 1989 50 Sprangers Maria 25,12 1973
50 8,65 1998 50 Van de Broeck Anja 25,12 1984
50 Van Gorp Gitte 8,65 2008

Gys Elke
Braeckmans Chris Braeckmans Chris

Belmans Else
De Jaegher Evi Van Hooghten Lauranne

Gys Elke

Belmans Else
Gios Hilde Bruynseels Annie
Sterckx Inne Verstreepen Annik

Larnoe Karin T'Seyen Liesbeth

T'Seyen Liesbeth Vanuytven Valentien

Sterckx Inne
Witvrouwen Griet

Gios Hilde
Leysen An

Larnoe Karin
Gebreurs Conny
Verstreepen Annik
Bruynseels Annie

Nuyts Christien
Van Hoeck Dorien

Van Tendeloo Hilde
Vanuytven Valentien
Naets Evi

Dieltjens Liliane
Geens Leen Leysen An

Naets Evi
Boeckx Gerda Vn der Auwera Anouchka

Verwulgen Katleen
Dieltjens Liliane Saisema Fai
Van Gastel Gudrun

Vereheyen Sigrid
Clymans Gitte

Nuyts Lien
Witvrouwen Hilde
Baumer Veerle



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

Speer (600gr) Nieuw (vanaf 1999) Hamer (4 kg)
1 Van den Broeck Laura 39,97 2012 1 Van Rooy Heidi 42,16 2001
2 De Wachter Sabine 38,83 1999 2 Vercammen Dorien 41,66 2008
3 Poelmans Isabel 38,47 2010 3 Wouters Annelies 39,33 2001
4 37,77 2004 4 Vos Melissa 38,37 2008
5 35,95 2001 5 37,98 2016
6 35,61 2001 6 De Wachter Sabine 35,84 1998
7 34,97 2000 7 Verhoeven Hannelore 34,07 2013
8 34,19 2013 8 Vercammen Berdien 31,17 2002
9 Vos Melissa 34,16 2001 9 27,08 2013

10 Wouters Annelies 34,13 2001 10 26,00 2001
11 Peeters Laura 33,97 2010 11 24,78 2002
12 Vermeiren Isabelle 32,10 2014 12 Driesen Leen 23,92 2000
13 Helsen Elise 32,05 2016 13 Luyten Nancy 23,27 2012
14 Van Laer Griet 31,92 2009 14 Van den Broeck Laura 23,26 2011
15 31,23 2007 15 Heylen Berthe 23,08 1995
16 Van Gorp Gitte 30,14 2008 16 22,64 2007
17 Driesen Leen 29,11 2000 17 22,10 1999
18 28,90 2007 18 Sas Nicky 21,58 2004
19 Jansen Greet 28,80 2003 19 Van Tichelen Dorien 21,54 2002
20 Moons Godelieve 28,27 1999 20 Goris Dorien 21,46 2000
21 28,05 1999 21 Geerts Nicole 21,30 1995
22 Van Mechelen Lieve 27,31 2001 22 20,93 2001
23 27,16 2015 23 20,77 1999
24 Van Rooy Heidi 27,04 2000 24 Moons Godelieve 19,90 1999
25 26,31 2010 25 19,82 2010
26 25,36 2007 26 Verheyen Valerie 19,58 2001
27 Van Thielen Britt 25,30 2008 27 Jansen Leen 19,46 1999
28 25,13 1999 28 Goossens Carine 19,38 1994
29 Van Tichelen Dorien 24,26 2002 29 18,76 1998
30 Goossens Nele 24,06 2006 30 Verheyen Sigrid 18,22 1996
31 Vercammen Dorien 23,86 2008 31 Embrechts Mieke 18,17 1998
32 Van Laer Kim 23,61 2012 32 Embrechts Linda 17,76 1999
33 Heylen Els 23,58 2007 33 Coen Joke 17,38 1999
34 22,49 2002 34 Jansen Greet 17,31 2003
35 Verhoeven Hannelore 23,14 2012 35 Nuyens Sandra 16,74 1994
36 23,13 2011 36 De Bie Irene 15,74 1995
37 21,62 2006 37 Goossens Andrea 15,04 2011
38 Jansen Leen 21,43 1999 38 Van Vlerken Sara 14,53 1999
39 21,08 2001 39 Van Dyck Sarah 14,16 1995
40 Van Dyck Sarah 20,71 2000 40 Embrechts Tinne 13,00 1997
41 20,63 2000 41 Van Laer Maria 12,88 1995
42 Govaerts Anke 20,61 2009 42 De Busser Monique 12,28 1997
43 20,43 2000 43 Van De Water Annick 10,22 1997
44 20,23 1999 44 Coenen Jeannine 9,74 2001
45 Lebon Kirsten 20,00 2013
46 Sas Nicky 19,97 2004
47 Vissers Emma 19,70 2011
48 19,45 1999
49 Van De Water Annick 19,30 2001
50 Hanssens Annelies 19,29 2012

De Jaegher Evi 
Naets Evi Vanuytven Valentien
Belmans Else
Baute Roxanne
Gys Elke

Gys Elke
Belmans Else 
De Jaegher Evi

Sterckx Inne
Van Hoeck Dorien
Bleys Evy

Van Hoeck Dorien

Van Gastel Gudrun
Carnas Sofie

Van der Auwera Anouchka Van Gastel Gudrun

Saisema Fai Saisema Fai
Vanuytven Valentien

Bellens Debby
Dosse Clemence

T'Seyen Liesbeth

Witvrouwen Griet
Peetermans Ilse

Geens Leen

Bleys Evy

Carnas Sofie
Dosse Clemence

Vanderbiesen Francy



Piste-Beste Prestaties Aller Tijden-Alle Categorieën Dames

Speer (600gr) - Oud (tot en met 1998)
1 Vermeiren Isabelle 46,54 1992
2 De Wachter Sabine 42,72 1996
3 41,98 1981
4 38,09 1998
5 Heylen Els 35,22 1986
6 Heylen Heidi 32,12 1990
7 Poelmans Isabel 31,84 1997
8 Bos Dymphna 31,12 1992
9 Van Laer Jo 31,06 1970

10 29,34 1979
11 Moons Godelieve 29,22 1998
12 29,20 1988
13 28,92 1983
14 28,84 1989
15 Van Mechelen Ellen 28,28 1989
16 Verheyen Sigrid 28,20 1996
17 26,94 1993
18 Van Rooy Heidi 25,95 1998
19 25,62 1998
20 Laenen Gertrude 25,34 1979
20 De Backer Ilse 25,34 1980
22 Van Dyck Sarah 25,32 1993
23 Geerts Nicole 25,28 1995
24 25,02 1996
25 24,84 1973
26 Thijs Gaby 24,52 1991
27 Van De Wiel Leentje 24,26 1997
28 Van Den Broeck Lief 23,88 1971
29 23,73 1998
30 Van Rooy Sara 23,54 1998
31 Vervoort Theresa 23,18 1981
32 23,04 1986
33 Fransen Caroline 22,98 1996
34 Nuyens Sandra 22,68 1992
35 22,58 1967
36 Van Den Broeck Marleen 22,42 1981
37 Van De Water Inge 21,76 1994
38 Meeuws Bettie 21,72 1969
39 Wuyts Simonne 21,70 1969
40 21,66 1975
41 21,32 1992
42 Thijs Veronique 21,20 1992
43 Van De Water Annick 21,04 1989
44 20,90 1973
45 20,84 1975
46 Coen Joke 20,74 1997
47 20,54 1982
48 20,46 1973
49 20,45 1998
50 20,30 1995

Braeckmans Chris
Naets Elke

Gebreurs Conny

Verstreepen Annik
Leysen An
Torfs Inge

Witvrouwen Griet

Van Gastel Gudrun

Baumer Veerle
Vinckx Hilde

T'Seyen Liesbeth

Heyelen Hilde

Leys Ann

Bruynseels Annie
Gios Greet

Dieltjens Lilianne
Hardies Viviane

Beursens Ingrid
Veris Hilde
Verryckt Greet
Dosse Clemence



Piste- Beste prestaties aller tijden-Alle Categorieën Dames
5- kamp

Punten 100H Kogel Hoog Ver 800
1 De Wachter Sabine 3470 15"20 11,72 1,65 5,18 2'34"'4 1996
2 Helsen Elise 2936 16"28 10,15 1,50 5,20 2'48"23 2016
3 Van Laer Griet 2699 15"75 11,30 1,60 5,16 NA 2009
4 2027 18"43 6,56 1,48 4,52 3'14"42 2014
5 Thys Veronique 1946 18"71 7,47 1,27 4,17 2'50"61 2012
6 1819 23"71 7,16 1,32 4,09 2'46"80 2015
7 Goossens Andrea 1537 20"47 6,42 1,42 4,04 3'32"32 2014
8 1377 18"59 7,30 1,25 3,71 3'19"39 1995
9 De Busser Monique 1353 23"25 4,59 1,12 3,84 2'40"26 1995

10 Moons Godelieve 1256 25"77 9,17 1,15 3,90 3'17"20 1999
11 Van Tichelen Dorien 1042 28"43 9,05 1,10 3,82 3'39"66 2004

5- kamp oude proeven
1 3811 1978
2 Claes Lieve 3075 1980
3 Vervoort Mia 2883 1977
4 Renders Danny 2664 1980
5 De Wachter Sabine 2644 1980
6 2570 1978
7 2369 1980
8 Van Gestel Maria 2319 1978
9 2272 1978

10 2252 1980
11 Robben Diane 2068 1979
12 1750 1978
13 Cloots Els 1725 1979
14 Van Gestel Greet 1703 1979
15 De Bie Irene 1611 1978
16 Smans Agnes 1531 1979
17 Laenen Gertrude 1407 1978
18 1396 1978
19 Laenen Christel 1278 1979
20 1278 1979

Van Hal Shauni

Drouard Wendy

Dosse Clemence

Braeckmans Chris

Hardies Viviane
Verellen Christel

Voet Luciene
Van Tendeloo Hilde

Witvrouwen Lieve

Van Den Brande Louisa

Witvrouwen Frieda



Piste- Beste prestaties aller tijden-Alle Categorieën Dames

7- kamp nieuw (vanaf 1999)
Punten 100H Hoog Kogel 200 Ver Speer 800

1 Poelmans Isabel 5128 14"65 1,70 10,67 26"53 5,59 38,47 2'29"69 2010
2 4834 15"17 1,63 11,19 26"55 4,95 33,80 2'22"41 2001
3 4677 14"77 1,45 10,79 25"91 5,47 33,51 2'36"01 2003
4 Van Laer Griet 4576 15"07 1,60 11,53 26"78 5,32 31,15 2'46"40 2009
5 Helsen Elise 4357 16"32 1,57 11,34 26"94 4,91 31,43 2'37"13 2016
6 Jansen Greet 3843 17"51 1,35 9,07 26"37 4,96 27,30 2'40"14 2004
7 3817 15"95 1,50 8,85 27"75 5,64 25,77 2'45"62 2000
8 Van Rooy Heidi 3498 18"27 1,35 10,15 27"72 4,87 19,94 2'40"02 2001
9 Van den Broeck Laura 3438 18"13 1,39 8,99 31"29 4,52 37,01 2'41"30 2012

10 3353 16"32 1,52 7,25 27"68 4,5 15,28 2'56"75 2013
11 Peeters Laura 3264 19"64 1,35 10,38 29"38 4,19 30,89 2'53"86 2010
12 Jansen Leen 3158 19"52 1,45 8,11 28"44 4,59 17,05 2'41"38 2000
13 Van Dyck Sarah 2851 20"50 1,35 8,5 27"87 4,28 18,32 2'53"94 2000
14 Sas Nicky 2696 23"17 1,35 8,43 28"73 3,89 19,97 2'40"14 2004
15 Wouters Paulien 2607 19"21 1,35 7,65 29"68 4,46 16,23 3'12"63 2014
16 Van Thielen Britt 2295 19"88 1,30 6,81 32"01 3,90 19,42 3'03"13 2010
17 Goossens Andrea 2054 20"15 1,36 6,76 32"08 3,00 15,99 3'19"92 2012
18 1900 23"25 1,25 6,49 34"40 3,48 17,42 2'47"21 2000
19 Moons Godelieve 1646 27"31 1,15 8,82 34"04 3,57 21,94 3'27"62 2001

7- kamp oud (tot en met 1998)
Punten 100H Hoog Kogel 200 Ver Speer 800

1 De Wachter Sabine 5442 14"83 1,84 11,65 26"29 5,26 41,34 2'20"60 1989
2 Bos Dymphna 4341 1991
3 4187 16"64 1,45 9,51 26"36 5,06 27,20 2'35"98 1989
4 4082 15"5 1,52 9,58 27"1 4,94 28,70 2'45"5 1983
5 Van Mechelen Ellen 3822 16"2 1,54 9,24 27"8 4,83 26,84 2'51"9 1988
6 Van De Water Annick 3263 18"6 1,41 7,40 28"9 4,24 21,04 2'24"9 1989
7 Heylen Heidi 3227 18"7 1,38 8,53 30"1 4,24 31,04 2'38"8 1989
8 Van De Water Inge 2985 17"9 1,45 8,03 31"0 4,58 21,76 2'58"9 1994
9 2644 1990

10 De Backer Ilse 2500 1982
11 2357 1982
12 Vervoort Theresa 2064 1980
13 Van Laer Maria 2010
14 Embrechts Mieke 1793 23"40 1,18 6,76 33"0 4,03 14,48 3'07"10 1995
15 Wuyts Nancy 1585 1987
16 1511

Belmans Else
De Jaegher Evi

Van Gastel Gudrun

Van Hal Shauni

Baumer Goele

Verstreepen Annick
Leysen An 

Witvrouwen Griet

Hardies Viviane

Torfs Birgit



Piste - Beste prestaties aller tijden-Alle categorieën Dames

4x100
1 48"63 2015
2 49"22 2013
3 49"35 2016
4 49"45 2014
5 49"49 2002
6 49"78 2013
7 49"84 2008
8 49"88 2016
9 49"92 2012

10 49"94 2006

4x200
1 1'43"53 2016
2 1'44"3 1971
3 1'44"70 2002
4 1'45"11 2014
5 1'45"19 1998
6 1'45"43 2012
6 1'45"64 2002
8 1'45"64 2015
9 1'45"93 2001

10 1'45"98 2016

4x400
1 3'55"6 1971
2 3'59"70 2007
3 4'00"10 2014
4 4'02"31 2009
5 4'02"68 2010
6 4'03"12 2010
7 4'03"95 2000
8 4'04"13 2009
9 4'04"33 2009

10 4'04"71 2008

4x800
1 9'08"6 1975
2 9'11"2 1979
3 9'12"0 1977
4 9'12"4 1978
5 9'16"0 1976
6 9'16"9 1981
7 9'20"04 2012
8 9'23"37 2013
9 Cloots Els - Renders Annick - De Wachter Sabine - Van Gestel Maria 9'29"8 1986

10 9'37"70 2003

Vermonden Julie -  Torfs Lien - Helsen Elise - Hanssens Marie
Proost Dora - Torfs Lien - Hanssens Marie - Vermonden Julie
Vermonden Julie -  Torfs Lien  - Hanssens Marie-Van Hoeck Ine
Jacops Bieke - Torfs Lien - Helsen Elise - Hanssens Marie
Geens Leen -Poelmans Isabel - Bleys Evy - De Jaegher Evi
Hanssens Annelies - Torfs Lien - Hanssens Marie - Vermonden Julie
Bekers Hanne - De Jaegher Evi - Bogaerts Jasmine - Poelmans Isabel
Jordens Silke-Borstlap Hanne-Tengrootenhuysen Fiebe- Vermonden Julie
Wouters Paulien - Van Hal Shauni - Hanssens Annelies - Van Hoeck Ine
Bleys Evy - Vervoort Marieke - Clymans Gitte - De Jaegher Evi

Vermonden Julie-Jacops Bieke-Tengrootenhuysen Fiebe-Van Hoeck Ine
Boeckx Mieke - Konings Maria - Wouters Maria - Sprangers Josee
Belmans Else - Bleys Evy - Poelmans Isabel - De Jaegher Evi
Proost Dora - Vermonden Julie - Hanssens Marie - Van Hoeck Ine
Van Dijck Sara - Van Gastel Gudrun - Polemans Isabel -Bleys Evi
Van Hoeck Ine - Hanssens Marie - Spiessens Tinne - Hanssens Annelies
Jansen Greet - Bleys Evi - Poelmans Isabel - De Jaegher Evi
Jacops Bieke - Hanssens Marie - Buyens Mieke - Van Hoeck Ine
De Jaegher Evi - Heyns Dorien - Poelmans Isabel - Belmans Else
Vermonden Julie-Jacops Bieke-Hanssens Annelies-Tengrootenhuysen Fiebe

Wuyts Magda. - Wouters Maria - Boecxk Mieke - Sprangers Josee
Clymans Gitte - Verboven Charlotte - Spiessens Tinne - Van Accom Sofie
Van Hoeck Ine - Spiessens Tine - Vermeulen Kaat - Van Accom Sofie
Verboven Berbel - Janssens Lore - Van Accom Sofie - Spiessens Tinne
Clymans Gitte -Janssens Lore - Van Accom Sofie - Spiessens Tinne 
Janssens Lore - Van Accom Sofie - Peeters Elise - Spiessens Tinne 
Heyns Dorien - Verheyen Valerie - Even Ellen - Belmans Else
Peeters Elise -Van Accom Sofie - Spiessens Tinne - Janssens Lore 
Verboven Berbel - Boonen Katrijn -Van Accom Sofie - Spiessens Tinne 
Peeters Elise - Janssens Lore - Verboven Berbel - Clymans Gitte

Hannes Ingrid - Wuyts Greet - Verhaert Denise - Vervoort Mia
Van Gestel Maria - Wuyts Greet - Renders Danny - Verhaert Denise
Vervoort Mia - Wuyts Greet - Hannes Ingrid -  Verhaert Denise
Verhaert Denise - Wuyts Greet - Van Looy Christel - Vervoort Mia 
Vervoort Mia - Verhaert Denise - Wuyts Greet - Mols Marleen
Verhaert Denise - Van Gestel Maria- Renders Danny- Renders Annick
Clymans Gitte Michielsen Floor - Vermeulen Kaat -  Van Accom Sofie
Clymans Gitte- Van Doninck Janna - Michielsen Floor  -  Van Accom Sofie

Clymans Gitte - Nuyts Carolien - Keepers Tinneke -Verbeeck Stafanie



Piste - Beste prestaties aller tijden-Alle categorieën Dames

Zweedse Aflossing (400-300-200-100)
1 2'30"59 2000
2 2'30"68 1996
3 2'31"17 1996
4 2'31"20 1998
5 2'34"46 1995
6 2'35"30 2001
7 2'35"63 1997
8 2'36"07 1995
9 2'36"34 1999

10 2'36"65 1995

Olympische Estafette (800-400-200-200)
1 Lievens Liesbeth - De Wachter Sabine - Wuyts Griet - Dierckx Jessica 4'25"16 1998
2 Everaert Katja - De Wachter Sabine - Wuyts Griet - Dierckx Jessica 4'40"21 1996

Wuyts Niki - De Jaegher Evi - Geens Leen - Naets Evi
De Wachter Sabine - Van Vlerken Sara - Geysen Nathalie - Van Vlerken Anke
Verstappen Greet - Schellekens Hilde - Sterckx Christel - Wuyts Griet
Keepers Tinneke - De Wachter Sabine - Van Vlerken Sara - Bleys Evy
De Wachter Sabine - Vetters An - Van Dyck Sarah (G) - Van Vlerken Anke
Nuyts Carolien - Clymans Gitte - Verbeeck Stefanie - De Jaegher Evi
Coen joke - Bleys Evy - Van Gastel Gudrun - Vanderbiesen Francy
Naets Elke -Lieckens Vicky - T'Seyen Liesbeth - Poelmans Isabel
Baumer Goele - Jansen Leen - Van Gastel Gudrun - Heyns Dorien
Lievens Liesbeth - Tops Sigrid - Steylaerts Lutgard - Van Sprengel Wendy



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

100 200
1 10"32 2003 1 20"44 2005
2 Vleminckx Kobe 10"58 2016 2 Van Opstal Bert 21"62 1987
3 Van Opstal Bert 10"82 1986 3 Vleminckx Kobe 21"85 2016
4 Van Nijlen Jonas 10"96 2005 4 21"86 2009
5 10"97 2009 5 21"90 2009
6 10"98 2009 6 De Pauw Brent 22"00 2016
7 De Pauw Brent 11"01 2016 7 Smet Wim 22"01 1996
8 Smet Wim 11"05 1992 8 22"06 1991
9 11"11 1991 9 22"09 2004

10 Mees Jef 11"18 2016 10 Van Nijlen Jonas 22"19 2005
11 10"9 1976 11 Mees Jef 22"31 2016
11 Wonnink Johan 10"9 1989 12 22"2 1976
13 11"21 1997 13 Wonnink Johan 22"54 1989
14 Teixeira Flavio 11"23 2016 14 Wagemans Koen 22"61 2008
15 Vervoort Patrick 11"0 1978 15 Teixeira Flavio 22"72 2016
15 De Vocht Werner 11"0 1978 16 22"73 1993
17 Van Reusel Chris 11"26 1991 17 Claes Dries 22"83 2004
18 Wagemans Koen 11"28 2004 18 22"88 1996
19 Van den Bosch Jos 11"1 1968 19 Van Reusel Jens 22"91 2016
19 Janssen Staf 11"1 1982 20 Van Reusel Chris 22"8 1989
21 11"33 2004 21 Herremans Kristof 23"04 2004
22 Van Peer Robbert 11"35 2003 22 23"08 1996
23 11"39 1991 22 Raets Glen 23"08 2014
24 11"2 1975 24 Even Niels 23"18 2005
24 Moons Erik 11"2 1986 25 Janssen Staf 23"0 1981
26 Raets Glen 11"46 2014 26 Van Peer Robbert 23"24 2002
27 Even Niels 11"48 2005 27 23"30 2016
28 Claes Dries 11"50 2004 28 Goossens Jeffrey 23"37 1995
29 Hendrickx Bert 11"3 1981 29 23"39 2000
29 Dillen Fons 11"3 1982 30 23"47 2016
31 Deckers Herman 11"58 1993 31 Van Gestel J. P. 23"4 1978
32 Herremans Kristof 11"61 2004 31 Vervoort Patrick 23"4 1978
33 Van Reusel Jens 11"62 2016 33 23"66 1993
34 Van Den Broeck Willem 11"63 1995 34 23"5 1978
35 11"4 1969 34 Hamels Danny 23"5 1981
35 Ooms Erik 11"4 1976 34 Moons Erik 23"5 1986
35 Van Hove Bart 11"4 1978 34 Deckers Herman 23"5 1991
35 11"4 1978 38 Claessens Bart 23"74 2010
35 Even Jos 11"4 1985 39 23"77 1987
40 11"64 1991 40 Dillen Fons 23"8 1983
41 11"65 1989 41 Van den Bosch Jos 23"6 1967
41 11"65 1996 41 23"6 1976
43 Peeters Patrick 11"70 1990 41 Sas Guido 23"6 1979
43 11"70 1992 41 Peeters Dirk 23"6 1981
45 11"71 2000 41 Even Jos 23"6 1987
46 Rombaut Stijn 11"73 2015 46 23"80 2013
47 11"5 1969 47 Robben Bart 23"84 1991
47 De Becker Luc 11"5 1970 47 Van Den Broeck Willem 23"84 1995
47 11"5 1974 49 Van den Branden Peter 23"92 2002
47 Peeters Dirk 11"5 1981 49 Van den Bossche Brian 23"92 2010

Beyens Kristof Beyens Kristof

Coley Pete
Coley Pete Cordeel Bert
Cordeel Bert

Raeymaekers Kurt
Raeymaekers Kurt Justens Ruud

Deprins Carl
Deprins Carl

Raeymaekers Guy

Coninx Michael

Raeymaekers Guy

Justens Ruud
Jacquemyn Bert

Coninx Michael
Van Genechten Wilfried

Brydenbach Hans

Deckx Stijn
Janssens Jentof

Nietvelt Bart
Bellens Luc

Van Mensel Marc

Bellens Luc
D'Haene Bart

Haest Geri
De Deyne Patrick
Jacquemyn Bert Van Dijck Fonsy

Nietvelt Bart
Deckx Stijn

Pieroni Johan
Buyens Leo

Verlooy Herman



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

300 400
1 33"49 2002 1 46"59 2009
2 33"72 2009 2 Wagemans Koen 48"20 2005
3 Van Opstal Bert 34"9 1994 3 Van Opstal Bert 48"4 1989
4 Mees Jef 35"13 2016 4 49"07 2010
5 Wagemans Koen 35"16 2004 5 49"18 1991
6 35"21 2009 6 49"32 1996
7 Smet Wim 35"24 1995 7 Govaerts Tony 49"5 1976
8 De Pauw Brent 35"31 2016 8 49"93 1996
9 35"46 2004 9 Smet Wim 49"8 1993

10 Vleminckx Kobe 35"68 2016 10 Mees Jef 49"84 2013
11 35"85 1999 11 Keepers Gunther 50"08 2003
12 35"91 1996 12 Van den Bossche Brian 50"15 2015
13 35"7 1991 13 Jansen Joeri 50"17 1996
14 Van Nijlen Jonas 36"07 2002 14 Keepers Gunther 50"36 2000
15 Teixeira Flavio 36"12 2016 15 50"46 2002
16 Jansen Joeri 36"39 1996 16 Verbiest Thomas 50"52 2015
17 Herremans Kristof 36"42 2004 17 50"59 1993
18 36"61 1994 18 50"68 2000
18 Van Peer Robbert 36"61 2002 19 50"6 1978
20 Van den Branden Peter 36"66 2007 20 50"82 2009
21 36"99 2016 21 Verbiest Maarten 50"92 2015
22 37"00 2000 22 De Pauw Brent 50"98 2016
23 Even Niels 37"02 2004 23 50"9 1968
24 Goossens Jeffrey 37"03 1995 24 51"0 1973
25 37"06 2016 25 Op de Beeck Frederic 51"14 2013
26 Vriens Lukas 37"10 2016 26 Vriens Lukas 51"42 2016
27 Verbiest Maarten 37"24 2010 27 Sas Guido 51"3 1979
27 Verbiest Thomas 37"24 2015 27 Van den Branden Peter 51"3 2008
29 Van den Bossche Brian 37"30 2015 29 Van Peer Robbert 51"48 2002
30 Van Dyck Jorn 37"33 2013 30 51"60 1993
31 Robben Bart 37"4 1991 31 Bruers Yann 51"61 2015
32 37"68 1998 32 Even Niels 51"65 2004
32 37"68 2016 33 51"6 1988
34 37"77 2013 34 Thys Thomas 51"78 2012
35 Deckers Herman 37"6 1993 35 Wuyts Alfons 51"8 1975
36 Van Den Broeck Willem 37"7 1994 36 52"01 2016
37 37"98 2009 37 52"0 1987
37 Rombaut Stijn 37"98 2015 38 Mangelschots Karel 52"1 1981
39 Bruers Jan 38"03 2015 39 52"14 2013
40 Van Pelt Kenneth 38"05 2011 40 52"16 2014
41 Govers Kevin 38"12 1996 41 52"20 2016
42 38"22 2004 42 Herremans Kristof 52"21 2003
43 Op de Beeck Frederic 38"27 2012 43 52"25 2000
44 38"34 2004 44 52"2 1988
44 Claessens Bart 38"34 2010 45 52"34 2015
46 Janssen Dries 38"39 2013 46 Robben Bart 52"39 1991
47 Raets Glen 38"43 2016 47 Van Dijck Maarten 52"49 1994
48 38"44 2006 47 Janssen Dries 52"49 2013
49 38"67 1998 49 52"4 1971
50 Jacobs Stijn 38"69 1999 50 Maes Thys 52"56 2011

Beyens Kristof Coley Pete
Coley Pete

Beyens Kristof
Raeymaekers Kurt

Cordeel Bert Jacquemyn Bert

Raeymaekers Guy
Justens Ruud

Raeymaekers Guy
Coninx Michael
Raeymaekers Kurt

Justens Ruud

Coninx Michael
Jacquemyn Bert Van de Gender Jelle

Bellens Luc
Vd Vel de Sousa Alex

Brydenbach Hans
Van de Gender Jelle

Boexstaens Johny
Van Dijck Fonsy

Bienens Michiel

Auwers Mario

Deckx Stijn
Lauryssen Jorne De Deyne Patrick
Pieroni Johan

Brydenbach Hans
Roevens Yves Baumer Walter

Cool Ranec
Geentjens Hannes
Bienens Michiel

Danckers Roel
Deckx Stijn

Geuens Roel D'Haene Bart
Geens Jonas

Boeckx Stef
Goetschalckx Bart Verlooy Herman



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

800 1000
1 Jansen Joeri 1'47"63 1999 1 Govaerts Tony 2'20"2 1976
2 Govaerts Tony 1'48"8 1976 2 Van Rooy Tom 2'22"08 2002
3 Van Rooy Tom 1'49"14 2006 3 Jansen Joeri 2'22"80 1998
4 Keepers Gunther 1'49"61 2003 4 Van de Bossche Brian 2'25"06 2010
5 Van de Bossche Brian 1'50"98 2015 5 Keepers Gunther 2'25"19 2002
6 1'51"09 2011 6 2'27"32 2000
7 Verbiest Maarten 1'52"02 2015 7 Van den Bergh Chris 2'27"41 1991
8 1'52"07 2000 8 2'28"6 1977
9 1'52"43 2013 9 2'29"0 1976

10 Thys Thomas 1'53"01 2010 9 Sas Guido 2'29"0 1979
11 Sas Guido 1'53"5 1976 11 2'29"23 2000
12 1'53"77 1993 12 2'29"37 1992
13 1'54"41 2008 13 2'29"39 1992
14 1'54"5 1978 14 Wouters Marc 2'29"56 1991
15 Vriens Lukas 1'54"47 2016 15 2'31"43 2008
16 1'54"50 2011 16 Janssens Roger 2'31"7 1970
17 Van den Bergh Chris 1'54"54 1991 17 Van den Schoor Herman 2'31"8 1974
18 1'55"0 1972 18 2'32"35 2008
18 1'55"0 1996 19 Bertels Marc 2'33"1 1969
20 1'55"1 1971 20 Van Dyck Pieter 2'33"53 2006
21 De Smet Karel 1'55"5 1971 21 Wils Johan 2'33"58 1999
22 1'55"8 1976 22 Verbiest Maarten 2'33"6 2007
23 Bertels Marc 1'56"0 1968 23 2'33"75 1992
24 Bruers Yann 1'56"01 2016 24 2'34"0 1974
25 Wagemans Koen 1'56"06 2005 25 Claes Walter 2'34"2 1984
26 Maes Thys 1'56"11 2012 26 2'34"22 2014
27 Wouters Ken 1'56"18 2005 27 Vermeiren Steven 2'34"26 2005
28 Van den Schoor Herman 1'56"4 1974 28 Jacobs René 2'36"4 1975
29 1"56"62 2004 29 Hermans Joeri 2'34"68 1995
30 Claes Walter 1'56"7 1984 30 Maes Thys 2'35"16 2010
31 Van Opstal Bert 1'57"1 1988 31 Bastiaens Peter 2'35"3 1979
32 Lens Jozef 1'57"5 1978 32 2'35"6 1976
33 Hermans Joeri 1'57"57 1996 33 2'36"0 1979
34 Adriaensen Dirk 1'57"7 1978 34 2'36"17 2009
35 1'57"75 2015 35 Wuyts Joppe 2'36"22 1999
36 1'57"8 1976 36 2'36"89 2013
37 Govers Kevin 1'57"95 1996 37 2'37"18 1998
38 1'58"00 1999 38 2'37"19 1984
39 1'58"01 1990 39 Van Gorp Bart 2'37"3 1980
40 1'58"06 2007 40 2'37"42 1994
41 Wijnants Eddy 1'58"2 1976 41 Tops Sven 2'37"8 1991
42 Bastiaens Peter 1'58"3 1977 42 2'37"81 1992
43 Van Lierop Piet 1'58"5 1985 43 2'37"9 1987
44 1'58"6 1975 44 2'37"99 2015
45 Wuyts Joppe 1'58"62 2003 45 Govers Kevin 2'38"53 1995
46 Van Dijck Maarten 1'58"64 1994 46 2'38"6 1986
47 1'58"7 1973 47 2'38"69 2006
47 Wouters Marc 1'58"7 1979 48 Wuyts Eduard 2'38"8 1976
47 1'58"7 1978 49 2'39"5 1980
50 1'58"8 1990 49 Van Lierop Piet 2'39"5 1983

49 Everaert Bram 2'39"5 2001

Vd Vel de Sousa Alex Van de Gender Jelle

Van de Gender Jelle Veris Dirk
Vebiest Thomas Belmans Ludo

Lieckens Bart
Auwers Mario Auwers Mario
Prims Jo Torfs Pieter
Veris Dirk

Prims Jo
Bierinckx Vincent

Sluyts Ronny Bierinckx Vincent
Jacquemyn Bert
Van Butsele Eddy

Belmans Ludo
Van Dingenen Davy
Van de Weyden  Emiel

Schauwaers Kevin

Beyens Jurgen

Verhaert Rene
Bellens Luc
Verhaert Kris

Geens Jonas
Verhaert Rene Bierinckx Laurent

Veris Gunther
Lieckens Bart Verhaert Kurt
Belmans Mario
Torfs Pieter Jacquemyn Bert

Goetschalckx Toon
Pauels Bert

Copmans  Alex Geens Jonas

Veris Wim
Van Dijck Fonsy Beyens Jurgen

Bellens Luc Witvrouwen Guido
Van Aelst Erik



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

1500 1 Mijl
1 Van Rooy Tom 3'39"90 2006 1 Thys Thomas 4'11"80 2012
2 Govaerts Tony 3'45"6 1976 2 Van Rooy Tom 4'12"00 2002
3 3'48"3 1979 3 Wouters Marc 4'13"2 1991
4 Thys Thomas 3'48"47 2013 4 4'15"0 1981
5 Jansen Joeri 3'48"91 1999 5 4'15"26 2000
6 Van de Bossche Brian 3'50"52 2011 6 4'18"24 1992
7 3'51"59 2011 7 Van den Bergh Chris 4'18"89 1995
8 Van den Schoor Herman 3'51"8 1978 8 Rijnders Pieter 4'19"00 2000
9 Keepers Gunther 3'51"96 2002 9 Keepers Gunther 4'19"09 2001

10 Wouters Marc 3'52"0 1990 10 4'20"96 1990
11 3'54"0 1972 11 Van de Bossche Brian 4'21"13 2008
12 3'54"2 1978 12 4'21"56 2008
13 3'54"3 1993 13 4'21"9 1982
14 Van den Bergh Chris 3'54"33 1992 14 4'23"49 1990
15 3'55"38 1992 15 Wils Johan 4'24"21 2001
16 3'55"5 1972 16 4'24"30 1998
17 De Smet Karel 3'55"8 1972 17 4'24"85 2008
18 Sas Guido 3'56"1 1979 18 4'25"2 1976
19 3'56"35 2013 19 Vermeiren Steven 4'26"06 2006
20 3'56"86 1999 20 Wuyts Joppe 4'27"51 2003
21 3'57"46 2009 21 Hermans Joeri 4'29"87 1996
21 3'57"46 2012 22 Maes Thys 4'30"74 2010
23 Maes Thys 3'57"55 2012 23 Van De Water Jos 4'31"3 1986
24 Everaert Bram 3'57"57 1999 24 4'31"49 1992
25 Vermeulen Jos 3'58"3 1968 25 Vervoort Raf 4'32"6 1981
26 Vermeiren Steven 3'58"39 2007 26 Van Lierop Piet 4'32"9 1983
27 3'58"4 1985 27 Wouters Joris 4'33"01 2004
28 Van Dyck Michiel 3'58"51 2014 28 Adriaensen Dirk 4'33"4 1980
29 3'59"09 1999 29 4'33"42 2002
30 Lens Jozef 3'59"2 1978 30 Heylen Geert 4'33"96 2006
31 3'59"4 1975 31 4'34"44 1992
32 3'59"77 1990 32 4'34"69 2010
33 Van Lierop Piet 4'00"2 1985 33 Lievens Kris 4'34"91 2006
34 Adriaensen Dirk 4'00"5 1980 34 Claes Bert 4'35"1 1984
35 Bertels Marc 4'01"1 1968 35 4'35"57 2006
36 Wils Johan 4'01"61 1999 36 4'36"6 1984
37 Verbiest Maarten 4'01"71 2013 37 4'36"8 1980
38 Hermans Joeri 4'02"06 1996 38 4'37"60 2015
39 Bastiaens Peter 4'02"3 1978 39 4'38"12 2014
40 Van Dyck Pieter 4'02"48 2007 40 4'38"18 1997
41 4'02"98 2000 41 4'39"72 1990
42 Rijnders Pieter 4'03"16 1999 42 4'39"8 1976
43 Bruers Yann 4'03"40 2016 43 Van Hamme Peter 4'41"4 1985
44 4'03"4 1992 44 4'43"0 1980
45 4'03"76 2014 45 Aerts Nik 4'43"35 1998
46 4'04"3 1986 46 Jacobs Rene 4'43"65 1992
47 Govers Kevin 4'04"57 1996 47 4'43"49 2007
48 Janssens Roger 4'04"8 1972 48 Van Gestel Ludwig 4'43"6 1986
49 Rijnders Jeroen 4'05"07 1999 49 Wouters Rudi 4'44"1 1995
50 Jacobs Roel 4'05"22 2004 50 Van den Schoor Herman 4'45"2 1985

Veris Dirk
Veris Dirk
Lieckens Bart
Torfs Pieter

Vd Vel de Sousa Alex

Belmans Mario
Van Butsele Eddy
Belmans Ludo Prims Jo
Auwers Mario Veris Wim

Pauels Bert
Torfs Pieter
Sluyts Ronny Veris Gunther

Bierinckx Vincent
Belmans Ludo

Prims Jo
Lieckens Bart
Bierinckx Vincent
Vebiest Thomas

Van Looy Marc

Pauels Bert

Veris Gunther Goetschalckx Bart

Verhaert Rene Goetschalkx Toon
Belmans Mario Torfs Dries

Geens Gunther
Vroemans Walter
Witvrouwen Guido
Lachi Steve
Schauwaers Kevin
Stappaerts Paul

Van de Gender Jelle Renap Wim
Copmans Alex

Van Looy Marc Van Genechten Karel
Schauwaers Kevin
Veris Wim

Van de Gender Jelle



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

2000 3000
1 Wouters Marc 5'23"6 1986 1 8'00"5 1979
2 5'24"4 1978 2 8'04"4 1971
3 5'26"0 1978 3 Wouters Marc 8'04"81 1986
4 Van de Bossche Brian 5'29"44 2012 4 Van Rooy Tom 8'10"41 2002
5 Van den Bergh Chris 5'31"3 1989 5 Van den Bergh Chris 8'18"7 1991
6 5'33"10 2003 6 8'20"8 1975
7 Vermeiren Steven 5'33"66 2007 7 Jansen Joeri 8'22"67 1998
8 5'33"86 1998 8 Van den Schoor Herman 8'25"0 1978
9 5'35"63 1990 9 Vermeiren Steven 8'26"75 2007

10 Govaerts Tony 5'35"8 1975 10 8'26"94 1999
11 5'39"1 1982 11 8'28"4 1972
12 5'39"58 2011 12 Rijnders Pieter 8'28"61 2000
13 Van den Schoor Herman 5'39"8 1981 13 8'28"68 2015
14 Wils Johan 5'40"94 2000 14 8'29"26 2000
15 5'41"76 2007 15 Van Dyck Michiel 8'31"07 2014
16 5'43"9 1987 16 Van De Water Jos 8'32"2 1973
17 Wouters Joris 5'46"11 2005 17 Thys Thomas 8'32"91 2013
18 5'46"6 1977 18 8'34"19 1998
19 5'46"7 1979 19 Van de Bossche Brian 8'35"47 2010
20 Verbiest Maarten 5'46"86 2012 20 8'35"79 1991
21 5'50"8 1980 21 Govaerts Tony 8'37"0 1974
22 5'51"2 1991 22 Everaert Bram 8'39"93 2002
23 De Bie Marc 5'52"0 1977 23 Wils Johan 8'42"16 2001
24 5'52"12 1993 24 8'42"48 1993
25 Jacobs Roel 5'53"34 2003 25 Vermeulen Jos 8'44"2 1968
26 Wuyts Eduard 5'53"7 1977 26 Adriaensen Dirk 8'44"4 1979
27 5'53"91 1998 27 Claes Bert 8'44"40 1990
28 Renders Frans 5'54"5 2003 28 8'44"80 2008
29 Van Dyck Pieter 5'54"76 2008 29 8'45"52 2016
30 5'55"1 1990 30 Van Dyck Pieter 8'45"74 2015
31 Aerts Nik 5'55"13 1996 31 8'47"66 2008
32 5'55"99 2011 32 8'47"76 1992
33 Van Gestel Ludwig 5'59"0 1989 33 8'47"8 1988
34 Engels Roeland 6'00"17 1993 34 8'47"9 1980
35 Lievens Herman 6'00"98 1998 35 8'48"4 1986
36 6'00"18 2012 36 8'48"42 2013
37 Cornelis Jozef 6'01"8 1976 37 Bertels Marc 8'48"6 1968
37 Jacobs René 6'01"8 1992 38 Helsen Ludo 8'49"0 1971
39 6'03"5 1977 39 Van Lierop Piet 8'49"8 1983
40 6'05"08 2014 39 Renders Nick 8'49"8 2006
41 Aerts Hubert 6'05"8 1988 41 8'51"17 2013
42 Bertels Rik 6'06"0 1979 42 Jacobs Roel 8'51"49 2004
43 Van De Water Jos 6'06"2 1982 43 Wuyts Joppe 8'52"11 2003
44 Laurijssens Kris 6'08"5 1990 44 8'52"8 1978
45 6'08"85 2005 45 De Bie Marc 8'53"2 1976
46 Janssens Jaak 6'09"2 1976 46 8'54"1 1982
47 6'09"72 2016 47 Wuyts Eduard 8'55"1 1978
48 Schepens Danny 6'10"45 1996 48 De Smet Karel 8'55"6 1971
49 6'12"5 1977 49 Sas Guido 8'56"0 1977
50 6'12"53 1999 50 Wouters Joris 8'57"93 2004

Veris Dirk
Veris Dirk Van Butsele Eddy
Belmans Ludo

Prims Jo Belmans Ludo

Lieckens Bart
Belmans Mario

Veris Gunther
Veris Wim Sluyts Ronny 
Bierinckx Vincent

Bierinckx Vincent
Lieckens Bart

Geens Gunther
Pauels Bert

Copmans Alex Belmans Mario
Witvrouwen Guido

Torfs Pieter
Van Genechten Karel
Auwers Mario

Goetschalkx Toon Auwers Mario

Veris Gunther
Prims Jo
Bierinckx Laurent

Vroemans Walter
Geens Gunther

Steenackers Tom Van Looy Marc
Pauels Bert
Witvrouwen Guido
Vroemans Walter

Schauwaers Kevin Schauwaers Kevin

Blockhuys Jozef
Lachi Steve

Steenackers Tom

Copmans Alex
Steenackers Wim

Veris Wim
Lachi Steve

Dieltjens Jef
Stappaerts Paul



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

2 Mijl 5000
1 Wils Johan 9'29"58 2001 1 13'55"6 1971
2 9'37"2 1976 2 Wouters Marc 13'55"94 1993
3 9'35"19 2006 3 14'07"8 1979
4 9'52"1 1996 4 14'38"88 2016
5 Jacobs Stijn 9'54"83 2006 5 14'39"2 1978
6 Renders Sus 9'56"2 2002 6 Van Rooy Tom 14'39"66 2012
7 9'57"05 2005 7 Rijnders Pieter 14'40"24 2004
8 10'03"39 2015 8 Van De Water Jos 14'43"0 1979
9 Lievens Herman 10'07"74 1999 9 14'45"83 1998

10 Goossens Andy 10'33"9 2001 10 Thys Thomas 14'50"25 2013
11 Schellens Constant 10'45"91 2000 11 Van den Bergh Chris 14'50"43 1992
12 10'49"06 2003 12 14'51"42 1999
13 Jacobs René 10'50"6 2001 13 Van den Schoor Herman 14'52"3 1978
14 11'01"5 2000 14 14'52"71 1999
15 11'08"64 2016 15 14'53"42 1992
16 11'09"5 2002 16 14'57"1 1986
17 11'10"3 2001 17 Claes Bert 14'59"9 1990
18 Vissers Dirk 11'13"23 2006 18 15'01"0 1981
19 De Pauw Rudy 11'26"4 2002 19 Wils Johan 15'01"48 2009
20 Jacobs Dries 11'27"0 2001 20 15'05"26 2014
21 12'19"8 2000 21 Govaerts Tony 15'08"0 1974
22 Adriaensen Johan 13'02"0 2001 22 15'08"8 1982
23 Keepers André 13'02"0 2001 23 15'10"6 1988
24 13'19'8 2001 24 De Bie Marc 15'11"8 1977
25 Wuyts Albert 13'32"2 2001 25 15'12"08 1993

26 15'14"79 2008
27 15'15"2 1976
28 15'19"08 2007
29 Vermeiren Steven 15'19"12 2007
30 Van Dyck Pieter 15'19"42 2009
31 Vermeulen Jos 15'20"4 1979
32 Everaert Bram 15'23"91 2002
33 Jacobs Rene 15'25"2 1975
34 Adriaensen Dirk 15'25"6 1978
35 15'25"86 2015
36 Van Hamme Peter 15'26"0 1985
37 Wuyts Eduard 15'29"5 1977
38 Verheyen Hugo 15'30"6 1974
39 15'31"6 1975
40 Somers Jef 15'35"6 1988
41 Jacobs Roel 15'36"92 2006
42 15'37"0 1982
43 15'40"3 1991
44 Bertels Marc 15'42"0 1968
45 Renders Nick 15'42"76 2007
46 15'43"3 1996
47 Heylen Geert 15'48"05 2006
48 Van Lierop Piet 15'49"1 1983
49 Renders Frans 15'50"17 1999
50 15'50"83 2001

Van Butsele Eddy
Belmans Ludo
Prims Jo Veris Dirk
Lieckens Bart Bierinckx Vincent

Belmans Ludo

Geens Gunther
Lachi Steve

Belmans Mario

Bierinckx Rudy Veris Gunther

Caers Geert Lieckens Bart
Van Leufelen Jan Torfs Pieter
Denolf Paul Vroemans Walter
Goetschalckx Toon

Witvrouwen Guido

Schauwaers Kevin
Maeyninckx Gaston

Veris Wim
Pauels Bert

Nicasi Michel
Auwers Mario
Prims Jo
Belmans Louis
Geens Gunther

Bierinckx Laurent

Van der Weyden Emiel

Degreef Patrick
Van Looy Marc

Stappaerts Paul

Renap Wim



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

10.000 20.000
1 Wouters Marc 28'56"26 1992 1 Van De Water Jos 1u02'59 1979
2 29'30"3 1986 2 Renders Nick 1u09'09"45 2013
3 Van De Water Jos 30'26"9 1982 3 Wils Johan 1u09'24"13 2013
4 30'45"83 1999 4 Van den Bergh Chris 1u09'46 1989
5 30'46"3 1981 5 Van Gestel Ludwig 1u11'39 1986
6 30'53"94 1999 5 Schellens Jan 1u17'03 1991
7 Vermeulen Jos 31'04"4 1979 7 Lievens Herman 1u17'36"35 2013
8 Rijnders Pieter 31'15"69 2001 8 1u18'26"25 2013
9 Wils Johan 31'17"17 2001 9 Geeraerts Guy 1u19'32 1988

10 31'45"79 1999 9 Leemans Albert 1u19'32 1988
11 Claes Bert 31'47"0 1990 11 1u23'11 1981
12 31'47"49 2008 12 De Pauw Rudy 1u33'51"31 2013
13 De Bie Marc 32'09"6 1978
14 Van Dyck Pieter 32'12"49 2013
15 32'12"6 1986
16 32'20"8 1988 30.000
17 32'27"0 1984 1 Geeraerts Guy 2u06'03 1988
18 Van Lierop Piet 32'31"5 1984 1 Leemans Albert 2u06'03 1988
19 32'31"94 1997
20 Jacobs René 32'40"0 1975
21 Renders Sus 32'42"84 2003
22 Lievens Herman 32'50"1 1993 100 KM
23 Jacobs Stijn 32'54"52 2006 1 Beckers Paul 7u01'53 1994
24 32'59"2 1978 2 Dierckx Emiel 7u18'01 1998
25 Van den Schoor Herman 33'03"8 1975 3 7u41'19 1993
26 33'18"3 1992 4 Smets Leo 7u44'52 2015
27 Van den Bergh Eddy 33'18"8 1970 5 7u59'26 2003
28 33'19"57 1997 6 8u06'00 2014
29 33'31"13 2001 7 8u11'50 2001
30 33'31"77 1997 8 Van Tichelen Leo 8u48'39 2003
31 Wuyts Eduard 33'41"8 1977 9 9u24'32 2002
32 Van den Bergh Chris 33'46"88 2000 10 Bogaert Joseph 10u28'44 2000
33 Wagemans Peter 33'49"7 1993
34 33'52"0 1993
35 Van Lommel Wim 33'57"43 1998
36 33'57"52 2015
37 34'03"3 1982
38 Renders Nick 34'17"07 2008
39 Van Gestel Ludwig 34'18"5 1991
40 34'27"0 1970
41 Rijnders Jeroen 34'27"84 1998
42 34'28"19 1999
43 Goossens Andy 34'37"02 2003
44 Aerts Nik 34'37"7 1996
45 Jacobs Roel 34'47"05 2005
46 Lievens Kris 34'47"39 2005
47 Berghmans Raymond 34'49"0 1986
48 34'55"71 2003
49 Helsen Karel 34'56"2 1986
50 Soetemans Raf 34'58"02 1995

Veris Dirk

Veris Gunther
Belmans Ludo
Belmans Mario

Van Leuffelen Jan

Lieckens Bart
Matheussen Frans

Geens Gunther

Veris Wim
Pauels Bert
Vroemans Walter

Stappaerts Paul

Van der Weyden Emiel
Van Herck Jozef (Kessel)

Glassée Eric
Cop Davy

Noyens Ronny Hapers Luc
Renap Wim Geens Benny
Van Looy Andre

De Sobrie Herman

Goysens Eddy

Schrauwaers Kevin
Van Genechten Karel

Glassée Louis

Caers Geert

Denolf Paul



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

Marathon
1 2u16'04 1988 1 Van De Water Jos 19.037 1979
2 Van De Water Jos 2u19'40 1983 2 18.980 1998
3 Somers Jozef 2u25'43 1993 3 18.292 2001
4 2u25'55 1984 4 Wils Johan 18.117 2004
5 2u29'24 2016 5 Rijnders Pieter 18.013 1998
6 Renders Nick 2u31'41 2015 6 17.955 1997
7 2u33'01 1978 7 Renders Frans 17.744 2003
8 Beckers Paul 2u33'39 1994 8 Van den Bergh Chris 17.600 1989
9 2u33'57 1998 9 17.594 1997

10 Renders Frans 2u34'35 1996 10 17.490 2004
11 Lievens Herman 2u35'17 1993 10 Lievens Kris 17.490 2005
12 Wils Johan 2u35'38 2005 12 Renders Nick 17.409 2008
13 2u35'46 1986 13 Jacobs Stijn 17.400 2006
14 Wagemans Peter 2u36'33 2000 13 Jacobs Roel 17.400 2004
15 2u36'57 1993 15 17.279 1996
16 Leus Frankie 2u37'02 2005 16 Lievens Herman 17.273 1998
17 Jacobs René 2u37'27 1992 17 17.195 2003
18 2u38'36 1982 18 17.194 1997
19 Peeters Alfons 2u39'12 1985 19 17.105 2001
20 2u39'13 2003 20 Van Gestel Ludwig 17.100 1987
21 Vervoort Raf 2u39'32 1983 21 Van Doren Wim 17.051 2010
22 2u41'00 1975 22 Aerts Nik 16.927 1996
23 2u41'24 1987 23 Wouters Rudi 16.890 2001
24 2u42'27 1982 24 Wijnants Eddy 16.690 1997
25 2u43'24 1995 25 16.670 1998
26 Wouters Rudi 2u43'49 1996 26 Willemsen Koen 16.611 2008
27 Wuyts Eduard 2u43'56 1977 27 Vervoort Raf 16.591 1981
28 2u44'00 1976 28 16.566 2002
29 2u44'19 1993 29 Goossens Andy 16.560 2004
30 2u44'36 1990 30 Van Lommel Wim 16.540 1997
31 2u45'09 1990 31 Jacobs René 16.525 1996
32 Aerts Hubert 2u45'35 1986 32 Peeters Alfons 16.469 1985
33 Van De Putte René 2u45'51 1995 33 Everaert Bram 16.463 2006
34 Lormans Eric 2u46'09 1996 34 16.410 1996
35 2u46'25 1985 35 Berghmans Raymond 16.327 1984
36 Van De Water Gust 2u46'33 1989 36 16.314 1983
37 2u46'35 1989 37 Van De Water Gust 16.255 1992
38 Smets Leo 2u47'37 2015 38 Leus Frankie 16.107 2013
39 Van Schil Ludo 2u47'40 1985 39 Schepens Danny 16.105 2005
40 2u48'02 2002 40 16.102 1981
41 Heylen Geert 2u48'13 2007 41 Rijnders Jeroen 16.100 1997
42 De Bie Marc 2u48'16 1983 42 Boonen Ludo 16.063 1996
43 De Vos Marc 2u48'36 1985 43 16.050 1997
44 Dierckx Raf 2u49'07 2000 44 Heylen Geert 16.037 1998
45 Buls Louis 2u49'19 1992 45 16.020 2013
46 2u50'02 1987 46 Wuyts Albert 15.994 1984
47 Heylen André 2'50"58 1990 47 15.945 2002
48 Heylen Herman 2u51'25 1994 48 15.900 2001
49 2u52'26 1992 49 Verlinden Louis 15.879 1998
50 2u52'42 1983 50 15.872 1982

uurloop
Veris Dirk

Belmans Mario
Lieckens Bart

Degreef Patrick
Schauwaers Kevin

Veris Gunther
Vand der Weyden Emiel

Belmans Mario Stappaerts Paul
Geens Gunther

Bakkovens Marc

Van Herck Jozef (Kessel) Renap Wim

Masschelin Tom
Bastijns Marcel Van Looy Andre

Glassée Eric
Denolf Paul

Glassée Louis
Snoeckx Andreas
Veris Wim
Meulenijzer Eddy Caers Geert

Glassée Frans Denolf Paul
Bellens André
Goysens Eddy
Van Looy Gilbert

Raeymakers Erik
Snoeckx Staf

Glassée Louis
Droogmans Camille

Geens Benny Glassée Frans

Veris Herman

Van Wolputte Luc
Van Tendeloo Jozef

Bierincxk Rudy
Goetschalckx Toon

Bubbe Guido
Verreyken Louis Verreycken Louis



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

110 H (1,067m/10h) 400H (0,914m/10h)
1 14"88 1997 1 53"81 1996
2 Van Opstal Bert 15"25 1997 2 54"60 2006
3 Hendrickx Bert 15"5 1981 3 Van Opstal Bert 54"9 1988
3 Wouters Chris 15"5 1981 4 57"30 2004
5 Moons Erik 15"95 1986 5 Mangelschots Karel 57"1 1983
6 15"9 1989 6 57"42 2016
7 16"30 2016 7 57"4 1978
8 Sas Tim 16"39 2006 8 57"5 1968
9 Smolders Roel 16"40 1992 9 Jacobs Jochen 57"74 2007

10 16"53 1996 10 Even Jos 58"07 1992
11 16"3 1981 11 58"12 1993
12 16"69 1980 12 Verbiest Thomas 58"29 2012
13 Mangelschots Karel 16"78 1984 13 58"64 2000
14 Wuyts Kris 16"89 2000 13 Van Nijlen Jonas 58"64 2006
15 Van Hove Bart 16"8 1978 15 Huysmans Bert 58"76 1993
16 Even Jos 16"94 1992 16 Smet Wim 59"53 1995
17 Canters Ronald 17"26 2001 17 59"3 1979
18 Van Dijck Wim 17"33 1996 17 Vervloet Peter 59"3 1990
19 17"54 1990 19 Van Dijck Maarten 59"68 1994
20 17"61 1992 20 59"9 1987
21 17"5 1981 21 Van Houdt Guy 60"13 2001
22 Sas Ludo 17"79 1996 22 Sas Guido 60"0 1978
23 17"7 1981 23 60"28 1980
24 17"99 1995 23 60"28 1981
25 Peeters Patrick 17"9 1990 25 60"71 1996
26 Vervoort Patrick 17"8 1978 26 60"81 1981
27 18"1 1990 27 Wuyts Kris 61"11 2000
27 Robben Bart 18"1 1991 28 Canters Ronald 61"32 2002
29 Vermeiren Benny 19"04 2009 29 61"68 2011
30 Van Peer Robbert 19"08 2009 30 Wuyts Joppe 61"97 2003
31 Van Reusel Chris 19"30 1996 31 Hendrickx Eddy 62"2 1980
31 Willemsen Koen 19"30 2011 31 Robben Bart 62"2 1991
33 Huysmans Bert 19'1 1989 33 62"63 2012
34 Van den Branden Marc 19"2 1979 34 Sas Ludo 62"64 1996
35 Sas Rudie 19"4 1979 35 62"76 1996
36 Van Leemput Dries 19"72 2012 36 63"02 1993
37 19"5 1992 37 Robben Marc 63"05 1985
38 19"80 2010 38 Raets Glen 63"17 2007
39 19"6 1977 39 Willemsen Koen 63"24 2002
39 Peeters Dirk 19"6 1981 40 63"32 2013
41 Deckers Herman 19"93 1993 41 63"39 1992
42 Heylen Peter 20"1 1989 42 63"3 1990
43 20"51 2012 43 Van den Branden Marc 63"4 1978
44 Van Rooy Marcel 20"65 1998 44 Vervloet Herwig 63"5 1980
45 20"87 1999 45 63"6 1978
46 Bertels Gert 20"8 1989 46 Janssens Bregt 63"79 2002
47 20"9 1977 47 Van Dijck Wim 63"81 1997
48 21"0 1980 48 Janssens Staf 63"91 1981
49 21"1 1978 49 Jacobs Stijn 64"35 2001
50 21"2 1978 50 64"83 2001
50 21"2 1978

Raeymaekers Guy Jacquemijn Bert
Raeymaekers Guy

Heremans Kristof

De Deyne Patrick Bienens Michiel
Bienens Michiel Bellens Luc

Boexstaens Johny

Jacquemyn Bert
Vanuytven Eddy De Deyne Patrick
Wouters Marc (Hth)

Van de Gender Jelle

Bellens Luc

Van Caeyzeele Bart
Jacquemyn Hans Baumer Walter
Van den Driessche Karel

Carnas Dirk Wouters Marc (Hth)
Ryken Tom Van den Driessche Karel

Ryken Tom
Vanuytven Eddy

Ledegen Jan

Cool Ranec

Van Caeyzeele Bart

Baumer Hans
Ledegen Jan

Haest Geri
Van Houtte Robin 
Van Dijck Fonsy

Verreydt Yentl
Jacquemyn Hans
Raeymaekers Kurt

Cool Ranec

Baumer Hans Belmans Ludo

Mesens Herman
Blockhuys Bruno
Hammels Danny
Veris Dirk Peelaerts Maarten
Belmans Ludo



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

200 H (76cm/10h)
1 26"20 2016 1 9'00"00 1979
2 Rombaut Stijn 26"36 2016 2 9'20"9 1978
3 Raets Glen 27"05 2013 3 Jacobs Roel 9'31"66 2004
4 Van Dyck Jorn 27"52 2014 4 9'35'2 1981
5 27"92 2016 5 Wuyts Joppe 9'45"75 2000
6 Jacobs Jochen 28"09 2014 6 Van Dijck Pieter 9'49"55 2007
7 28"98 2011 7 Van Lierop Piet 9'51"9 1983
8 29"35 2008 8 De Bie Marc 9'52"00 1976
9 Willemsen Koen 30"77 2012 9 Rijnders Pieter 9'56"32 1999

10 Govers Kevin 10'01"07 1996
11 Goossens Andy 10'02"32 2005
12 Jacobs René 10'07"5 1975
13 10'11"85 2011

1 Jacobs Roel 6'05"53 2003 14 Aerts Nik 10'18"07 1996
2 Govers Kevin 6'07"63 1996 15 Jacobs Stijn 10'21"59 2000
3 6'08"8 1975 16 Engelen Gert 10'25"87 2011
4 Jansen Joeri 6'10"15 1997 17 Van den Schoor Herman 10'27"2 1977
5 Van Lierop Piet 6'13"0 1982 18 Tops Sven 10'27"23 1991
6 6'15"94 1984 19 10'31"6 1981
7 Van den Bossche Brian 6'16"07 2006 20 Janssens Jaak 10'49"8 1976
8 Van Dijck Pieter 6'19"27 2008 21 10'50"9 1989
9 Wuyts Joppe 6'19"35 1998 22 10'52"0 1968

10 6'21"9 1980 23 10'54"2 1978
11 6'26"2 1971 24 10'57"0 1979
12 6'26"2 1978 25 Wuyts Albert 10'57"4 1979
13 Wouters Ken 6'32"32 2003 26 11'00"72 1993
14 Goossens Andy 6'33"97 2004 27 11'02"3 1990
15 6'38"47 2006 28 Adriaensen Dirk 11'04"3 1978
16 Tops Sven 6'39"0 1991 29 Jacobs Dries 11'08"29 2000
17 Wouters Bruno 6'55"43 2000 30 Van De Putte Roel 11'10"10 1997
18 6'56"6 1983 31 Dries Stefan 11'16"33 1994
19 6'58"87 1990 32 Canters Ronald 11'24"32 2000
20 Janssens Jaak 6'59"0 1976 33 11'37"59 1996
21 Jacobs Brecht 7'03"34 2004 34 Wuyts Kris 11'47"31 2000
22 7'04"42 1997 35 Sas Ludo 11'53"11 1998
23 7'08"9 1986 36 Van Opstal Bert 12'05"4 1986
24 7'12"5 1978 37 Willemsen Koen 12'15"91 2011
25 7'13"62 2006 38 12'19"84 2012
26 De Bie Michel 7'17"5 1978 39 Wouters Luc 12'38"3 1992
27 Boonen Wannes 7'24"18 2009 40 12'38"4 1992
28 7'30"2 1979 41 Vermeiren Benny 12'40"87 2004
29 7'35"61 1997 42 Van Reusel Louis 12'42"0 1981
30 Van Gestel Ludwig 7'47"6 1977 43 12'49"14 1996
31 Tops Johan 7'59"39 1993 44 Smits Fons 14'49"11 1996
32 Jacobs René 8'24"53 2012

3000 Steeple
Bienens Michiel Veris Dirk

Belmans Ludo

Witvrouwen Guido
Torfs Kwinten

Verreydt Yentl
Cool Ranec

2000 Steeple Bierinckx Vincent

Belmans Ludo

Verhaert Kurt Van Roey Guy

Glassée Eric
Glassée Gust

Van Roey Guy Bellens Luc
Van Dijck Fonsy Van den Driessche Karel
Witvrouwen Guido

Goetschalckx Toon
Glassée Ludo

Bierinckx Vincent

Van Wolputte Paul
Baelus Nik

Ryken Tom

Van de Gender Joeri
Glasée Erik
Mesens Johan
Vermonden Wouter Cool Ranec

Adiaensen Joan
Belmans Ronny
Ryken Tom

Raeymaekers Guy



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

Hoog Ver
1 Wuyts Kris 2,01 1995 1 7,63 2006
2 Van Hove Bart 2,00 1978 2 Van Opstal Bert 7,17 1989
3 Van Opstal Bert 1,95 1986 3 Vervoort Patrick 6,97 1978
4 Mangelschots Karel 1,94 1981 4 Hendrickx Bert 6,92 1985
5 1,93 1996 5 6,89 1976
6 1,91 2000 6 6,87 1996
7 1,90 1981 7 Moons Erik 6,84 1986
7 Robben Bart 1,90 1990 8 Van Hove Bart 6,83 1978
7 1,90 1998 9 Van Reusel Chris 6,77 1989

10 Moons Erik 1,86 1985 10 6,68 1999
10 1,86 2000 11 6,66 1987
10 Even Niels 1,86 2005 12 Even Jos 6,60 1986
13 Canters Ronald 1,85 1980 13 Mangelschots Karel 6,59 1980
13 1,85 1982 13 Van Broeck Steven 6,59 2004
13 1,85 1988 13 6,59 2016
16 Sas Tim 1,82 2003 16 6,58 1976
17 1,80 1973 17 Janssen Staf 6,57 1981
17 Wouters Ken 1,80 2003 18 Robben Bart 6,56 1991
17 1,80 2004 19 Van den Bosch Jos 6,54 1969
17 1,80 2006 20 Canters Ronald 6,50 1981
21 Willemsen Koen 1,77 1997 21 Wouters Chris 6,43 1981
22 Huysmans Bert 1,76 1989 22 6,41 1969
22 Sas Ludo 1,76 1999 22 6,41 1992
22 Van den Schoor Tim 1,76 2003 24 6,39 1981
22 1,76 2003 24 Van Peer Robbert 6,39 2008
26 De Vos Jan 1,75 1979 26 Van den Branden Marc 6,37 1979
26 Van Reusel Chris 1,75 1981 27 Wuyts Kris 6,34 1999
26 Smolders Roel 1,75 1992 28 6,33 1992
26 Van Broeck Steven 1,75 2003 29 Verhoeven Renee 6,27 1974
26 1,75 2006 29 6,27 2016
26 1,75 2007 31 Wonnink Johan 6,25 1989
26 1,75 2011 32 6,23 1994
26 1,75 2014 33 6,22 2009
26 1,75 2016 34 6,21 1972
26 1,75 2016 35 Valckx Leo 6,19 1974
36 1,74 1995 35 Teixeira Flavio 6,19 2012
36 Vermeiren Jef 1,74 2016 37 6,18 1979
38 1,71 1985 38 Canters Hans 6,16 1988
38 1,71 1992 39 6,13 2013
38 1,71 1992 40 Van Hove Dirk 6,10 1977
38 1,71 2015 41 6,08 1980
42 1,70 1975 42 6,06 1968
42 Van Hove Dirk 1,70 1976 42 6,06 1988
42 1,70 1976 44 6,05 2012
42 Vervoort Patrick 1,70 1978 44 Van Reusel Jens 6,05 2016
42 1,70 1979 46 Jacobs Jochen 6,04 2006
42 Wouters Chris 1,70 1979 47 Smolders Roel 6,03 1992
42 1,70 1981 48 6,02 1981
42 Peeters Patrick 1,70 1990 48 6,02 1988
42 Jansen Joeri 1,70 1995 48 Van Dyck Jorn 6,02 2014
42 Adriaensen Thomas 1,70 1999 48 Rombaut Stijn 6,02 2016
42 1,70 2004
42 1,70 2011

Beyens Kristof

Jacquemyn Bert Van Genechten Wilfried
Raeymaekers Guy Jacquemyn Bert
Carnas Dirk

Ryken Tom
Raeymaekers Guy

Beyens Kristof De Deyne Patrick

Van  den Driessche Karel
De Deyne Patrick Torfs Kwinten

Deprins Carl
Verlooy Herman

T'Syen Mathias
Vanderbiesen Ruwan

Buyens Leo
Haest Geri
Carnas Dirk

Heremans Kristof

Raeymaekers Kurt

Dusart Arno Bienens Michiel
Van Beirendonck Wim
Verreydt Yentl Bossaerts Raf
Caerels Rik Van Caeyzeele Bart
Bienens Michiel Boexstaens Johny
Torfs Kwinten
Du Bois Andy

Bellens Luc
Vanuytven Eddy
Raeymaekers Kurt Cordeel Bert
Haest Geri
Mariën Svere Van Dijck Fonsy
Veris Dirk Van Mensel Marc

D'Haene Bart
Wouters Marc (Hth) Verreydt Yentl

Bellens Luc

Vanuytven Fons Van  den Driessche Karel
Eyckmans Hans

Steenackers Tom
Cool Ranec



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

Polsstok
1 14,56 2001 1 Van Opstal Bert 4,60 1993
2 Van Opstal Bert 14,46 1992 2 4,40 1997
3 14,27 1996 3 Mangelschots Karel 4,30 1982
4 Van Broeck Steven 14,07 2003 4 4,26 2015
5 13,89 1999 5 Moons Erik 4,20 1984
6 Robben Bart 13,60 1991 5 4,20 1999
7 Van Reusel Chris 13,38 1994 5 Sas Tim 4,20 2006
8 Moons Erik 13,25 1983 8 4,10 1993
9 Rombaut Stijn 13,23 2016 9 Robben Laurent 4,00 2011

10 Canters Ronald 13,21 1988 10 Wuyts Stein 3,95 2002
11 13,20 1976 11 3,90 1986
12 Hendrickx Bert 13,10 1983 12 Sas Ludo 3,80 1998
13 Op de Beeck Frederic 12,89 2012 13 Bertels Tim 3,70 2004
14 12,87 2010 13 Vermeiren Benny 3,70 2008
15 12,85 1976 15 Hendrickx Bert 3,60 1983
16 12,84 1986 15 Smolders Roel 3,60 1992
17 Canters Ronald 12,81 1979 15 Willemsen Koen 3,60 1994
18 Mangelschots Karel 12,73 1975 15 Vanderheijden Mathias 3,60 2008
18 Van Reusel Jens 12,73 2014 15 3,60 2016
20 12,67 1991 20 3,53 2016
20 12,67 1997 21 3,50 1982
22 12,65 2001 21 Vervloet Tim 3,50 1995
23 Raets Glen 12,64 2011 21 Van Peer Robbert 3,50 2009
24 12,60 1980 24 3,40 1980
24 12,60 2007 25 Van Dyck Jorn 3,26 2014
26 Even Jos 12,61 1992 26 Allard Elger 3,20 2002
27 Vervoort Patrick 12,56 1978 26 3,20 1996
28 12,55 1995 28 3,16 2011
29 Van den Branden Marc 12,54 1976 28 3,16 2015
29 Van Hove Bart 12,54 1978 30 Van den Branden Marc 3,10 1982
31 Wuyts Kris 12,44 2000 30 Vervoort Patrick 3,10 1978
32 12,36 1976 30 Canters Ronald 3,10 1980
32 12,36 1983 30 Van Tichelen Bart 3,10 2004
32 12,36 2003 30 3,10 2015
35 12,30 2000 35 Adriaensen Joan 3,00 1996
36 12,29 2009 36 De Bie Michel 2,90 1979
37 12,27 1985 36 Even Jos 2,90 1987
37 Van den Schoor Tim 12,27 2005 36 Bertels Gert 2,90 1993
39 12,24 1987 36 Wuyts Kris 2,90 2001
40 12,21 1996 40 2,80 1988
41 12,20 1993 40 2,80 1997
41 Wagemans Koen 12,20 2007 40 2,80 2002
43 Janssen Staf 12,14 1981 40 Van Turnhout Jens 2,80 2016
44 Smet Wim 12,13 1993 44 Desmedt Jens 2,72 2014
45 Sas Ludo 12,12 1999 45 2,70 1978
46 12,00 1991 45 Wouters Marc 2,70 1979
47 Van Dyck Wim 11,98 1996 45 Peeters Patrick 2,70 1992
48 Wouters Chris 11,91 1979 45 Verheyen Tim 2,70 1995
49 Vervloet Tim 11,84 1996 45 Van Reusel Chris 2,70 1989
50 Van den Bosch Jos 11,78 1969 45 2,70 2016
50 11,78 1979
50 11,78 1992

Hinkstap
Beyens Kristof

Raeymaekers Guy
Jacquemyn Bert

Bienens Michiel
Raeymaekers Guy

Beyens Kristof

De Deyne Patrick

Van Genechten Wilfried Vanuytven Eddy

Cordeel Bert
Van Dijck Fonsy
De Deyne Patrick

Torfs Kwinten
Raeymaekers Kurt Torfs  Robbe
Ryken Tom Leysen Luc
Deckx Stijn

Carnas Dirk Van  den Driessche Karel
Boeckx Stef

Jacquemyn Bert
Bossaerts Raf Verreydt Yentl

Geens Jonas

Boexstaens Johny
Van  den Driessche Karel
Beyens Stefan Goetschalckx Rigo
Justens Ruud
Van Caeyzeele Bart
Vanuytven Eddy

D'Haene Pieter
Jacquemyn Hans Raeymaekers Kurt
Coninx Michael Ryken Tom

Heremans Kristof

Van Dijck Fonsy
Haest Geri

Lembrechts Ruben
Bellens Luc
Ledegen Jan



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

Kogel (7,260kg) Discus (2kg)
1 14,75 2013 1 43,84 2009
2 Landschoot Achille 13,40 1966 2 Verheijen Luc 43,46 2002
3 Van Opstal Bert 12,85 1994 3 Van den Schoor Tim 41,61 2012
4 Van den Schoor Tim 12,71 2013 4 39,50 1979
5 Moons Erik 12,30 1992 5 Van Rooy Marcel 37,50 1997
6 Wuyts Kris 12,28 2000 6 Van Opstal Bert 36,30 1992
7 Goossens Bjorn 12,26 2014 7 Canters Jan 36,20 1970
8 Van Rooy Marcel 12,21 1993 8 Moons Erik 36,10 1992
9 Verheijen Luc 12,20 2002 9 Smits Alfons 35,86 1980

10 11,84 2006 10 Van Den Branden Marc 35,78 1983
11 Vanderheijden Mathias 11,71 2014 11 Wuyts Kris 35,63 2000
12 11,68 1994 12 35,42 1997
12 Van Rooy Jozef 11,68 2000 13 35,26 1974
14 11,59 1995 14 Van Rooy Jozef 35,03 1998
14 11,59 2010 15 Brauns Erik 34,82 1981
16 Sas Tim 11,51 2006 16 Vanderheijden Mathias 34,28 2013
17 Brauns Erik 11,49 1990 17 33,96 1997
18 11,46 1979 18 Goossens Bjorn 33,64 2015
19 11,30 2008 19 Mangelschots Karel 33,04 1984
20 Mangelschots Karel 11,27 1981 20 32,21 2016
21 Wouters Chris 11,19 1981 21 31,66 1987
22 11,18 1995 22 Sas Ludo 31,44 1994
23 11,17 1989 23 Wouters Chris 31,40 1981
24 10,92 1987 24 31,28 1992
25 Adriaensen Joan 10,91 2004 25 31,06 1983
26 10,86 1986 26 30,86 2009
27 Op de Beeck Frederic 10,73 2016 27 Canters Ronald 30,72 2002
28 10,72 1996 28 30,70 1995
29 Janssens Ken 10,71 2008 29 Wuyts Albert 30,66 1988
30 Sas Ludo 10,68 2003 30 Peeters Patrick 30,52 1992
31 10,67 1983 31 30,40 1976
31 Van Den Branden Marc 10,67 1984 32 Wonnink Johan 30,36 1988
33 Van Reusel Chris 10,66 1996 33 30,24 1995
34 10,59 1981 34 Van Reusel Chris 30,18 1995
35 10,53 1974 35 Van Hove Bart 29,66 1978
35 Lievens Kevin 10,53 2010 36 29,06 1981
37 10,49 1972 37 Vermeiren Benny 28,96 2009
37 Janssen Staf 10,49 1981 38 28,88 1997
39 Jacobs Willy 10,48 1976 39 Vervoort Patrick 28,70 1978
40 Canters Jan 10,43 1973 40 Robben Bart 28,65 2011
41 10,39 1995 41 28,56 1987
42 Van den Branden Peter 10,35 2008 42 28,50 1984
42 Van Peer Robbert 10,35 2010 43 28,20 1976
44 Vermeiren Benny 10,31 2008 44 Hendrickx Bert 28,16 1982
45 Wonnink Johan 10,30 1989 45 28,14 1980
46 Van de Broeck Bart 10,24 1986 46 Allard Elger 27,83 2006
47 10,23 1978 47 27,74 1980
48 Robben Bart 10,13 1993 48 Vervloet Herwig 27,26 1980
49 De Bie Michel 10,11 1983 49 Janssen Staf 27,14 1981
50 Vervloet Herwig 10,04 1978 50 Peeters Dirk 26,96 1982

Beyens Stefan Beyens Stefan

Van Gansen Julien

Raeymaekers Guy

Peeters paul Van Dingenen Andy
Stickens Flor

Van Dingenen Andy
Beyens Kristof

Raeymaekers Guy
Van Gansen Julien
Carnas Toon

Bienens Michiel
Vanuytven Eddy

Garner Gary
De Deyne Patrick
Vanuytven Eddy De Deyne Patrick

Leysen Luc
Baumer Walter Carnas Toon

Ledegen Jan Ledegen Jan

Leysen Luc Verlooy Herman

Garner Gary
Carnas Dirk
Leysen Julien

Leysen Julien
Stickens Flor

Ryken Tom

Jacquemyn Hans Baumer Walter
Lauwereys Carl
Verhaert H,

Blockhuys Bruno

Verlooy Herman Witvrouwen Guido



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

Speer (800gr) Nieuw vanaf 1986 Hamer (7,260kg)
1 Moons Erik 60,98 1988 1 Van den Schoor Tim 53,49 2011
2 Van Rooy Marcel 54,94 1995 2 Goossens Bjorn 44,58 2016
3 Wuyts Kris 54,08 1996 3 44,08 1983
4 Van den Schoor Tim 52,52 2006 4 43,98 1979
5 51,56 1988 5 Verheijen Luc 41,73 2004
6 Vanderheijden Mathias 50,79 2010 6 40,05 2006
7 49,60 2016 7 37,28 1997
8 49,20 2009 8 Van Rooy Marcel 35,52 1997
9 49,04 1988 9 Sas Ludo 33,20 2006
9 49,04 1999 10 30,96 1996

11 Van Opstal Bert 48,08 1989 11 Wuyts Kris 28,61 2007
12 47,97 2001 12 27,44 1990
13 Lievens Kevin 47,70 2013 13 27,30 1966
14 47,06 1996 14 Van Rooy Jozef 27,18 2001
15 Vermeiren Benny 46,88 2005 15 Canters Ronald 26,88 1981
16 Van Rooy Jozef 46,38 1997 16 Sas Tim 26,12 2006
17 Smolders Roel 45,12 1992 17 25,24 1981
18 Robben Bart 44,08 2011 18 Sas Rudie 25,10 1978
19 Vervloet Tim 43,60 1996 19 Vermeiren Benny 24,88 2004
20 43,10 1988 20 Van Opstal Bert 24,80 1987
21 Wouters Chris 42,66 1988 21 23,58 1987
22 42,40 1997 22 Van Den Branden Marc 23,48 1983
23 Peeters Patrick 42,30 1990 23 Peeters Paul 22,86 1994
24 42,16 2016 24 Adriaensen Joan 22,41 1999
25 Sas Tim 42,06 2003 25 Robben Bart 21,60 1993
26 Verhoeven Rene 41,94 1987 26 Peeters Patrick 21,92 1991
27 Adriaensen Joan 41,80 2002 27 De Bie Michel 21,34 1978
28 Canters Ronald 40,92 1990 28 Peeters Hans 21,04 2012
29 40,36 1994 29 Van Gestel Ludwig 20,94 1978
30 Sas Ludo 40,34 1993 30 Brauns Erik 20,80 1988
31 40,18 2012 31 Willemsen Koen 20,71 2011
32 Mangelschots Karel 40,10 1981 32 20,62 2000
33 40,06 1987 33 Vermeiren Jozef 20,58 1997
34 Van Reusel Chris 40,06 1996 34 20,54 1987
35 39,88 1998 35 20,24 1977
36 39,87 2016 36 20,04 1996
37 39,68 1986 37 19,92 1987
38 Van Den Branden Marc 39,44 1996 38 Deckers Guy 19,74 1993
39 Van Turnhout Jens 39,05 2016 39 Van Houdt Jef 19,70 1997
40 Van Houdt Guy 38,84 2000 40 19,52 1989
41 Van Broeck Steven 38,77 2006 41 Deckers Herman 19,46 1998
42 Tops Sven 38,64 1993 42 18,64 1977
43 Cool Siebe 38,53 2014 43 Mangelschot Karel 18,34 1977
44 37,98 1990 44 Wouters Luc 17,86 1986
45 Goossens Sven 37,90 2009 44 Wuyts Albert 17,86 1990
46 37,85 2013 46 Smits Fons 17,76 1986
47 37,71 2003 47 Verheyen Luc 17,54 1996
48 37,33 2016 48 17,50 2001
49 37,25 2001 49 17,12 1992
50 Jacobs Jochen 36,94 2014 50 Van Reusel Louis 17,08 1981

Leysen Luc
Van Gansen Julien

Vanuytven Eddy
Carnas Toon

Eelen Koen Van Dingenen Andy
Beyens Stefan
Tessens Paul
Raeymaekers Guy Hemelaers Yves

Beyens Kristof Garner Gary
Leys Jos

Jacquemyn Bert

Matheussen Frans

Garner Gary
Vanuytven Eddy

Ryken Tom

Nuyens Laurenz

Van Dingenen Andy

Ledegen Dietmar
Ledegen Jan

De Deyne Patrick
De Deyne Patrick

Baumer Hans Belmans Ludo
Bienens Michiel T'Seyen Karel
Carnas Dirk Baumer Walter

Bossaerts Dirk

Veris Wim

Ledegen Jan

Verreydt Yentl
Van Echelpoel Pieter
Cool Ranec Voorspoels Jef
Cannaerts Sven Nietvelt Bart



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

Speer (800gr) Oud tem 1986
1 Moons Erik 58,04 1986
2 56,16 1984
3 Vervloet Herwig 52,92 1980
4 De Bie Michel 50,92 1979
5 Verhoeven Rene 47,68 1974
6 47,40 1973
7 Van Den Branden Marc 45,96 1979
8 Sas Ludo 45,74 1979
9 Janssen Staf 45,64 1981

10 Vervoort Patrick 45,22 1978
11 Wouters Chris 43,80 1982
12 Van Opstal Bert 43,68 1985
13 43,20 1984
14 43,12 1968
15 Van Bouwel Koen 43,06 1986
16 Peeters Dirk 41,86 1982
17 Mangelschot Karel 41,34 1982
18 41,20 1985
19 41,06 1982
20 40,72 1979
21 40,30 1983
22 Sas Rudie 40,28 1980
23 Canters Ronald 38,20 1980
24 Vervloet Peter 38,06 1983
25 37,94 1976
26 Hendrickx Bert 37,80 1984
27 36,82 1969
28 Wuyts Eduard 36,78 1972
28 Vervoort Raf 36,78 1981
30 Van De Water Jos 36,42 1969
31 36,12 1976
31 36,12 1979
33 Landschoot Achille 35,88 1968
34 De Bie Marc 35,80 1981
35 35,44 1981
36 Van Hove Bart 35,02 1978
37 Smets Jef 34,24 1976
38 Peeters Willy 33,92 1974
39 33,88 1978
40 Geerts Jan 33,60 1976
41 Van den Schoor Herman 33,50 1977
42 Van Reusel Chris 33,32 1984
43 33,28 1983
44 Van Hove Dirk 32,78 1977
45 Moons Joris 32,56 1977
46 Wouters Luc 32,36 1985
47 32,28 1976
48 Schuermans J. 32,16 1976
49 Even Jos 31,68 1986
50 31,51 1979

Vanuytven Eddy

Pelsmaekers Andre

Lauwereys Carl
Buyens Leo

Tessens Paul
Van den Driessche Karel
Wouters Marc (Hth)
Carnas Dirk

Deceulaer Jos

Torfs Alfons

Deprins Carl
Nuyts Eric

Raeymaekers Frans

Veris Wim

Leysen Luc

Veris Dirk

Mesens Johan



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

5000 Snelwandelen 10.000 Snelwandelen
1 Van Hove Peter 24'48"84 2015 1 Van Hove Peter 52'49"8 2015
2 26"53'4 1990 2 55'11 1989
3 De Rede Marcel 30'24"35 2010

20.000 Snelwandelen 1uur Snelwandelen
1 Van Hove Peter 1u49'13"85 2015 1 Van Hove Peter 11.391 2016
2 1u55'14 1989 2 10.654 1989

5km Snelwandelen (weg) 10km Snelwandelen (weg)
1 Van Hove Peter 25'48 2016 1 Van Hove Peter 51"38 2016

15km Snelwandelen (weg) 20km Snelwandelen (weg)
1 Van Hove Peter 1u21'45 2013 1 Beckers Paul 1u45'00 1989

2 Van Hove Peter 1u49'43 2013
3 1u52'43 1989

30km Snelwandelen (weg) 35km Snelwandelen (weg)
1 Van Hove Peter 3u00'49 2013 1 Van Hove Peter 3u36'42 2015

50km Snelwandelen (weg) 100km Snelwandelen (weg)
1 5u05'22 1989 1 14u25'41 2010
2 Van Hove Peter 5u52'59 2014 2 Van Hove Peter 14u57'20 2014

Steemans Frans Steemans Frans

Steemans Frans Steemans Frans

Steemans Frans

Steemans Frans Glassée Jozef



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

5- kamp
Punten Ver Speer 200 Discus 1500

1 Van Opstal Bert 3245 7,01 40,62 22"37 36,18 5'02"53 1994
2 3036 6,36 43,87 23"01 31,66 4'54"71 1999
3 2851 6,40 40,06 24"0 28,28 4'48"4 1987
4 Robben Bart 2838 6,26 42,34 23"7 26,76 4'49"9 1991
5 Mangelschots Karel 2741 1979
6 Wouters Chris 2642 1981
7 Van den Schoor Tim 2619 5,51 47,03 25"82 37,43 5'22"10 2005
8 2614 1981
9 2594 5,37 34,28 24"7 27,50 4'28"9 1987

10 2585 5,55 30,69 26"49 24,08 4'56"75 2013
11 Canters Ronald 2583 5,71 38,39 25"78 27,63 4'40"26 2002
12 Sas Ludo 2516 5,81 35,14 25"30 29,47 4'59"48 1998
13 Willemsen Koen 2505 4,96 31,66 26"52 25,71 4'55"79 2015
14 Adriaensen Joan 2410 5,07 35,56 25"71 26,46 4'40"35 1993
15 Van den Branden Marc 2364 1978
16 2324 1979
17 Van Hove Bart 2313 1978
18 Lens Jozef 2299 1978
19 Van den Schoor Herman 2243 1978
20 Smits Alfons 2234 1978
21 2199 1976
22 2167 1978
23  Deckers Herman 2156 4,81 31,16 24"3 18,02 4'50"7 1992
24 2122 1979
25 2114 1976
26 Sas Guido 2104 1977
27 Wuyts Eduard 2082 1976
28 Van Rooy Jozef 2032 5,68 39,85 28"45 32,96 5'30"10 1999
29 Wouters Luc 2002 1991
30 Schuermans J. 1981 1976
31 Sas Rudie 1962 1977
32 Wuyts Albert 1943 1977
33 1920 1976
34 1917 1979
35 1901 4,67 21,84 26"51 19 4'43"83 1996
36 Smets Ludo 1852 4,81 29,72 28"00 22,96 5'09"60 1996
37 Vermeiren Jozef 1813 5,00 31,56 27"6 20,5 5'21"8 1995
38 1803 1987
39 Tops Jef 1628 5,14 26,58 27"38 19,68 5'55"73 1995
40 1589 4,61 22,82 27"67 17,15 5'18"02 2010
41 Heylen Peter 1528 1987
42 Schellens Constant 1434 1987
43 Heylen Staf 1413 4,62 23,62 29”27 18,90 5'41”78 1997
44 1351 1987
45 Van De Water Gust 1270 1987
46 Van Tichelen Leo 909 3,15 17,97 33"26 18,4 5'39"97 2001
47 Fransen Jan 740 1987
48 Van Bouwel Herman 632 3,86 22,94 30,23 0 0 1995

Raeymaekers Guy
De Deyne Patrick

Vanuytven Eddy
Baumer Walter
Van Caeyzeele Bart

Van den Driessche Karel

Deprins Carl
Wouters Marc (Hth)

Nuyts Eric
Van Dijck Fonsy

Belmans Ludo
Veris Wim
Vanderbiesen Roger

Ledegen Jan

Bienens Johan

Matheussen Frans



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

10-kamp
Punten 100 Ver Kogel Hoog 400 110H Discus Pols Speer 1500

1 Van Opstal Bert 7036 11"16 7,00 11,80 1,88 49"95 15"41 33,90 4,55 43,46 4'39"98 1992
2 6665 11"42 6,68 11,48 1,81 50"19 15"05 32,27 4,30 45,31 4'58"55 1999
3 Mangelschots Karel 6211 11"8 6,59 11,10 1,83 52"1 17"1 31,08 4,20 40,10 4'30"8 1981
4 6065 11"79 6,27 10,32 1,75 52"20 16"53 30,88 4,20 39,87 4'44"62 2016
5 Moons Erik 6028 11"79 5,56 11,76 1,74 54"10 15"95 32,96 3,50 56,98 5'33"21 1986
6 5796 12"0 6,13 10,44 1,76 52"6 16"9 29,98 4,10 36,10 4'41"70 1993
7 Wuyts Kris 5527 12"25 5,96 11,09 1,98 55"6 18"30 32,16 2,70 47,50 4'53"2 1997
8 Vervoort Patrick 5441 11"3 6,66 9,26 1,70 54"6 17"8 28,70 3,10 44,44 5'06"7 1978
9 5413 11"8 5,7 10,16 1,67 55"0 17"1 30,68 3,74 46,84 5'13"8 1988

10 Sas Ludo 5187 12"52 5,85 10,10 1,75 56"91 17"85 27,14 3,63 36,88 4'50"11 1996
11 5155 1980
12 Van Hove Bart 5238 1978
13 5079 1979
14 5113 12"34 5,52 9,50 1,89 56"1 18"10 28,88 2,80 42,4 4'55"1 1997
15 Van Peer Robbert 5090 11"64 6,02 10,02 1,62 53"05 19"08 24,08 3,50 29,38 4'55"88 2009
16 Even Jos 5076 1992
17 Wouters Chris 5052 1980
18 Canters Ronald 4958 1990
19 4967 1990
20 4768 1979
21 Van Reusel Chris 4685 11"79 6,15 9,96 1,65 56"88 19"59 28,94 2,50 35,1 5'25"58 1995
22 4668 1992
23 Vermeiren Benny 4581 13"15 5,49 9,73 1,50 59"72 19"04 28,96 3,50 39,75 4'58"36 2009
24 Van Rooy Marcel 4525 13"12 5,27 11,88 1,57 59"72 20"65 32,49 2,50 50,24 5'05"12 1998
25 4518 1980
26 De Bie Michel 4471 1979
27 4446 12"51 5,52 8,69 1,57 55"84 21"10 25,25 2,20 39,88 4'31"32 1998
28 4459 1990
29 Peeters Patrick 4438 1989
30 Van den Schoor Tim 4220 12"54 5,94 11,53 1,45 58"48 DNF 35,49 2,23 47,25 5'31"11 2006
31 4209 1978
32 Peeters Dirk 4170 1982
33 Sas Rudie 4100 1979
34 Adriaensen Joan 4091 13"19 4,95 9,7 1,56 56"1 22"38 23,32 2,6 3,56 4'49"1 1997
35 4063 12"51 5,02 9,35 1,69 55"87 21"62 20,77 1,80 33,89 4'53"11 2012
36 Vervloet Herwig 4061 1980
37 Smits Fons 4005 1977
38 Willemsen Koen 3998 13"18 5,62 8,26 1,77 59"2 20'05 22,02 3,10 24,32 5'34"4 1997
39 3921 12"6 4,84 9,90 1,58 53,1 0 26,92 2,00 30,38 4'48"9 1987
40 Wuyts Albert 3756 1977
41 Deckers Herman 3620 12"6 5,19 7,88 1,43 58"5 20"5 18,88 2,50 30,24 5'18"3 1994
42 Heylen Peter 3528 1988
43 Van Rooy Jozef 3455 1998
44 Bertels Gert 3347 12"7 4,75 6,64 1,51 60"5 21"3 18,78 2,90 27,10 5'33"7 1993
45 3231 1987
46 3183 1989
47 3093 1979
48 Hendrickx Joris 2868 1988
49 Bertels Tim 2518 12"54 5,2 6,93 1,55 60"98 NA 16,79 GP 24,75 NA 2004
50 Jacobs René 2510 1992

Raeymaekers Guy

Bienens Michiel

De Deyne Patrick

Vanuytven Eddy

Vanden Driessche Karel

Van den Brande Marc
Ryken Tom

Van Caeyzeele Bart
Wouters Marc (Hth)

Raeymaekers Kurt

Van Dijck Fonsy

Baumer Hans
Ledegen Jan

Veris Dirk

Cool Ranec

Baumer Walter

D'Haene Bart
Garner Gary
Witvrouwen Guido



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

4x100
1 41"19 2016
2 42"12 2016
3 De Pauw Brent - Teixeira Flavio - Mees Jef - Vleminckx Kobe 42"60 2015
4 42"63 1991
5 42"74 2016
6 Wonnink Johan - Van Reusel Chris - Huysmans Bert - Van Opstal Bert 42"7 1989
7 42"84 2003
8 42"87 2002
9 43"30 2015

10 43"41 1986

4x200
1 Mees Jef - Teixeira Flavio - Vleminckx Kobe - De Pauw Brent 1'28"14 2015
2 1'28"39 2016
3 1'29"36 2016
4 1'30"29 1992
5 1'30"58 1994
6 1'30"72 1989
7 1'31"1 1994
8 1'31"47 2008
9 1'31"60 2014

10 1'31"6 1986

4x400
1 3'16"85 2009
2 3'16"99 2008
3 3'19"03 2010
4 3'19"51 2002
5 3'22"95 2002
6 3'23"79 2000
7 3'24"0 1987
8 3'24"1 1994
9 3'24"78 2005

10 3'25"14 1997

4x800
1 Verbiest Maarten - Van Rooy Tom - Thys Thomas - Van den Bossche Brian 7'35"26 2010
2 7'41"37 2005
3 Verbiest Thomas - Vriens Lukas - Verbiest Maarten - Van den Bossche Brian 7'42"40 2012
4 7'43"15 2011
5 7'43"51 2015
6 7'45"34 2006
7 Van den Bossche Brian - Verbiest Thomas - Vriens Lukas - Verbiest Maarten 7'45"38 2013
8 7'45"66 2003
9 Vriens Lukas - Thys Thomas - Verbiest Thomas - Van den Bossche Brian 7'47"19 2013

10 7'48"09 1999

Teixeira Flavio-De Pauw Brent - Mees Jef - Vleminckx Kobe
Rombaut Stijn-De Pauw Brent - Mees Jef - Vleminckx Kobe

Van Opstal Bert - Smet Wim - Van Reusel Chris - Raeymaekers Kurt
Van Reusel Jens-Raets Glenn-De Pauw Brent- Vleminckx Kobe

Wagemans Koen - Van Nijlen Jonas - Van Peer Robbert -Beyens Kristof
Wagemans Koen - Van Den Branden Peter - Van Peer Robbert - Beyens Kristof
Texeira Flavio - De Pauw Brent - Raets Glenn -  Vleminckx Kobe
Even Jos - Moons Erik - Vanuytven Eddy - Van Opstal Bert

Texeira Flavio-Van Reusel Jens- De Pauw brent- Mees Jef
Van reusel Jens- Brydenbach Hans-De pauw brent-Mees Jef
Raeymaekers Kurt - Van Reusel Chris - Van Opstal Bert - Smet Wim
Raeymaekers Kurt - Van Opstal Bert - Van Rusel Chris - Coninx Michael
Wonnink Johan - Huysmans Bert -  Van Reusel Chris -Van Opstal Bert
Van Opstal Bert - Coninx Michael - Smet Wim - Van Reusel Chris
Justens Ruud - Boeckx Stef - Cordeel Bert - Wagemans Koen
De Pauw Brent - Raets Glen - Op de Beeck Frederic- Mees Jef
De Deyne Patrick - Even Jos - Moons Erik - Van Opstal Bert

Coley pete - Wagemans Koen - Van den Bossche Brian -Beyens Kristof
Wagemans Koen - Van den Bossche Brian - Coley Pete - Beyens Kristof
Wagemans Koen - Verbiest Maarten - Van den Bossche Brian - Coley Pete
Van Den Branden Peter -Wagemans Koen - Van Peer Robbert - Beyens Kristof
Keepers Gunther - Wagemans Koen - Van de Gender Jelle - Beyens Kristof
Deckx Stijn - Van Rooy Tom - Van de Gender Jelle - Keepers Gunther
D'Haene Bert - Baumer Walter - De Deyne Patrick - Van Opstal Bert
Van Opstal Bert - Coninx Michael - Van Dijck Maarten - Jacquemyn Bert
Justens Ruud - Verbiest Maarten - Keepers Gunther - Wagemans Koen
Van OpstalBert - Jansen Joeri - Jacquemyn Bert - Raeymaekers Guy

Keepers Gunther - Prims Jo - Verbiest Maarten - Van Rooy Tom

Bierinckx Vincent - Verbiest Maarten - Verbiest Thomas - Van den Bossche Brian
Van den Bossche Brian -Bruers Yann -  Verbiest Thomas - Verbiest Maarten
Prims Jo - Verbiest Maarten - Van den Bossche Brian Van Rooy Tom

Wuyts Joppe - Van de Gender Jelle - Van Rooy Tom - Keepers Gunther

Liekens Bart- Keepers Gunther- Van Rooy Tom- Van de Gender Jelle



Piste - Beste Prestaties Aller Tijden- Alle Categorieën Heren

4x1500
1 16'04"9 1976
2 16'08"77 2000
3 16'10"88 1993
4 16'14"12 1998
5 16'18"2 1973
6 16'19"74 2002
7 16'20"0 1978
8 16'28"4 1979
9 16'30"7 1977

10 16'32"6 1976

Zweedse Aflossing (400-300-200-100)
1 2'00"78 2000
2 2'02"50 1995
3 Jansen Joeri - Govers Kevin - Vervloet Tim  - Sas Ludo 2'05"97 1997
4 2'06"23 1999
5 2'06"94 1997
6 2'07"3 1996
7 2'08"57 2001
8 2'09"9 1996
9 2'09"17 1997

10 2'09"26 1995

Olympische Estafette (800-400-200-200)
1 3'32"00 1996
2 3'50"85 1996

Verhaert René - Veris Dirk - Belmans Ludo - Govaerts Tony
Liekens Bart - Wils Johan - Van Rooy Tom - Van de Gender Jelle
Van den Bergh Chris - Torfs Pieter - Wouters Marc - Auwers Mario
Veris Gunther  - Lieckens Bart -Jansen Joeri - Rijnders Pieter
Wuyts Eduard - Van den Schoor Herman - Van De Water Jos - Van Butsele Eddy
Keepers Gunther -Liekens Bart -Wils Johan - Van Rooy Tom
Copmans Alex - Vande Schoor Herman - Belmans Ludo - Veris Dirk
Van De Water Jos - Veris Dirk - Bastiaens Peter - Adriaensen Dirk
Adriaensen Dirk - Van De Water Jos - Veris Dirk - Belmans Ludo
 Van De Water Jos - De Bie Mark - Belmans Ludo - Veris Dirk

Wagemans Koen - Van Peer Robbert - Beyens Kristof -Van Nijlen Jonas
Raeymaekers Guy -Van Opstal Bert - Smet Wim - Van Reusel Chris

Keepers Gunther - Van de Gender Jelle - Wuyts Joppe - Lieckens Bart
Jacqeumyn Bert -Van Caeyzeele Bart - Jacquemyn Hans - Ledegen Jan
Hermans Joeri - Ryken Tom - Raeymaekers Guy - Wuyts Kris
Van Peer Robbert - Voorspoels Jef - Peelaerts Maarten - Wuyts Stein
Coninx Michael - Baumer Hans - Van Goylen Mark - Van Dyck Wim
Keepers Gunther -Goetschalckx Bart - Van De Putte Roel - Vermeiren Jozef
Coninx Michael - Baumer Hans - Boonnen Tim - Van Dyck Wim

Hermans Joeri - Raeymaekers Guy - Wuyts Kris - Sas Ludo
Goetschalckx Bart - Van De Putte Roel - Van de Gender Joeri - Ledegen Jan


